Comuniquese con nosotros

Pagina principal Articulos Textos y transcripciones Folletos

TRADUCCION: English Portugués Francais Espafiol Pycckuit

Nos vemos en Estados Unidos

Cada ano decenas de millones de personas visitan Estados Unidos.

8

NPwrorrs

Publicaciones Fotos Videos » Temas

e XML 4] Correo electrénico = Imprimir

oo ARTiCULOS RELACIONADOS

* Portugués (PDF 4 MB)
* Turkce (PDF 4 MB)
- tiéng Viét (PDF 4 MB)

Vienen para estudiar, o por

negocios, o para distraerse. Pero la mejor razén que tienen es conocer a los estadounidenses.

Acerca de este niUmero

Bienvenida oficial

Informacién para estudiantes

Habla una estudiante (India)

Habla un estudiante (Marruecos)

Habla un estudiante (Iran)

Habla un estudiante (Bangladesh)

El problema con las listas de las mejores universidades

Informacién para turistas

Habla un turista (China)

Los diez principales destinos turisticos de Estados Unidos

Otros diez destinos turisticos que valen la pena en Estados Unidos

Los diez sandwiches favoritos de Estados Unidos

¢Qué pasa si necesito atencién médica?

éCuanto tiempo tarda conseguir una visa?

Quiero solicitar una visa de negocios

Quiero solicitar una visa para trabajo temporal

Habla un hombre de negocios (Kenya)

Habla una profesional (Nigeria)

Hay cambios en el viento

Viajar por Estados Unidos



Distancias y tiempos aproximados de viaje
El control de seguridad en los aeropuertos

Recursos adicionales (en inglés)

PALABRAS CLAVE: travel, tourists, students, business, visas Cada afio decenas de millones de personas visitan
Estados Unidos. Vienen para estudiar, o por negocios, o para distraerse. Pero la mejor razén que tienen es conocer a los

estadounidenses.

TRADUCCION: English  Portugués Francais  Espafiol  Pycckwit [ [

SHARE M Delicious @7 Digg % reddit [F] Facebook () StumbleUpon [ Twitter

El Departamento de Estado de los Estados Unidos produce y mantiene este sitio. La inclusion de direcciones
externas a este sitio no debe interpretarse como una aprobacidon de las opiniones contenidas en las mismas o de
sus politicas de privacidad.

Pagina principal = Articulos = Textos y transcripciones | Folletos = Libros = eJournal USA = Fotos @ Videos
Quiénes somos  Comuniquese con nosotros = Suscribase a RSS = Medios sociales = Privacidad ~ U.S. Department of State

English = Frangais = Pycckuit oo Portugués

USA.gov



Comuniquese con nosotros

Pagina principal Articulos Textos y transcripciones Folletos Publicaciones Fotos Videos » Temas

o XML =4 Correo electrénico  '=! Imprimir

TRADUCCION: oo Espafiol Francais Pycckuit English ARTICULOS RELACIONADOS

Acerca de este numero - Periddico electrénico: Nos vemos en
Estados Unidos

AGRANDAR @ B Este articulo pertenece al periddico electronico "Nos vemos en

b i Estados Unidos". Para consultar los demas articulos haga clic
ol a la derecha.
E. En el curso de una visita a China en noviembre de 2009, el
™ presidente Obama extendi6 una invitacion a los participantes
=x ._.1 en una asamblea municipal en Shanghai. “Espero que tengan

la oportunidad de poder viajar y visitar Estados Unidos”, les
El mapa muestra las distancias entre dijo. “Seran bienvenidos”.
algunas ciudades de Estados Unidos
Cada afo decenas de millones de personas visitan Estados
Unidos. Algunos vienen a ver las grandes ciudades o explorar las vastas bellezas naturales del pais.
Otros vienen para lograr una educacion o cerrar un trato comercial.

El gobierno y el pueblo de Estados Unidos estan encantados de recibir a sus huéspedes. El
Departamento de Estado se esfuerza por acelerar y simplificar los tramites para la concesion de
visas; los ciudadanos procedentes de 36 paises participantes en el Programa de Dispensa de Visas
(Visa Waiver Program) no necesitan solicitar visa para viajes de placer o de negocios de 90 dias o
menos de duracion.

El mejor de todos los motivos para visitar Estados Unidos es para conocer a su gente. Es gente que
lo puede llevar por un sendero poco frecuentado en Texas, desde donde se puede disfrutar de una
vista excepcional de Austin. O lo puede llevar a un restaurante de Maine, donde sirven los mejores
bocadillos de bogavante. O le puede dejar como recuerdo un pequefio gesto amable, que usted
pueda referir a su regreso a su patria.

— Los editores
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Bienvenida oficial - Periddico electrénico: Nos vemos en
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Este articulo pertenece al periddico electronico "Nos vemos en Estados Unidos". Para consultar los
demas articulos haga clic a la derecha.

Por Janice L. Jacobs

Mas importante que el dinero que generan los visitantes extranjeros es el entendimiento que se
fomenta entre la gente de diferentes paises. Janice L. Jacobs es secretaria de Estado adjunta para
Asuntos Consulares, en el Departamento de Estado de de Estados Unidos.

El renombrado periodista Edward R. Murrow dijo una vez: "el eslabdn realmente crucial en la cadena
de la comunicacion internacional son los tres Ultimos pasos, que se superan por medio del contacto
personal -- con una persona hablandole a otra".

Estos Ultimos tres pasos -aproximadamente un metro- pueden ser la distancia que separa a dos
directores de empresas que hablan acerca de los clientes en una conferencia internacional, o la
distancia que separa a dos lideres mundiales en la Organizacion de Naciones Unidas o, muchas
veces, la distancia entre los estudiantes en un salon de clase.

Adquirimos conocimientos valiosos los unos de los otros estando sentados lado a lado: entendimiento
de nuestros idiomas, nuestra cultura, nuestros alimentos, nuestras ideas y las percepciones acerca
de nuestros paises.

Estados Unidos es un pais de inmigrantes y hemos dado siempre la bienvenida a visitantes de todo
el mundo. Debemos dedicarnos a proteger lo que siempre supimos: que somos mas fuertes como
nacion cuando aprovechamos la fuerza de lo mejor que llega a nuestras costas.

Nuestras universidades disfrutan de preeminencia entre los paises que reciben estudiantes
internacionales y nuestras instituciones cientificas y nuestras empresas comerciales florecen en un
clima de intercambio abierto a través de las fronteras — estamos resueltos a preservar estos
beneficios que son cruciales para Estados Unidos mientras al mismo tiempo nos esforzamos en
reforzar la seguridad.

Somos conscientes del beneficio econdmico que los visitantes internacionales generan para Estados
Unidos. En el afio 2009 hubo 54,9 millones de visitantes que viajaron a Estados Unidos, donde
gastaron 121.100 millones de ddlares. Pero también sabemos que mas importante que el dinero es
el entendimiento que esas visitas fomentan. Sabemos que la mejor publicidad para Estados Unidos
es Estados Unidos mismo. Bienvenidos a nuestras costas.
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Informacion para estudiantes - Periodico electrénico: Nos vemos en

Estados Unidos

Este articulo pertenece al periddico electronico "Nos vemos en Estados Unidos". Para consultar los
demas articulos haga clic a la derecha.

Quiero solicitar una visa de estudiante
éQué necesito hacer antes de presentar la solicitud?

Después que un colegio universitario o una universidad lo acepta, y antes de que solicite la visa, su
nueva escuela debe enviarle el formulario (I-20 o DS-2019) requerido para la visa de estudiante o
de visitante de intercambio que usted necesita y un documento inscribiéndolo en el Sistema de
Informacién de Estudiante y Visitante de Intercambio (Student and Exchange Visitor Information
System o SEVIS). SEVIS es un sistema de informacion en la web que sigue a los estudiantes
extranjeros. Usted debe pagar el arancel de inscripcion en SEVIS; el arancel para la mayor parte de
los estudiantes es 200 dolares (en mayo de 2010). Para obtener mas informacidn, en inglés, sobre
SEVIS visite http://www.ice.gov/sevis/.

éCon cuanta antelacion a mis clases debo hacer la solicitud?

Deberia presentar la solicitud con tiempo, hasta 120 dias antes del comienzo de las clases. El periodo
de tramitacion de visas varia de pais en pais, pero se les da prioridad a las visas de estudiante y a
las visas de visitante de intercambio. Algunas solicitudes de visa requieren tramitacion adicional, la
cual podria tomar hasta 60 dias.

La informacion sobre periodos de espera para programar una entrevista y tramitar su solicitud esta
disponible, en inglés, en http://travel.state.gov/visa/temp/wait/wait_4638.html.

éQué clase de visa debo solicitar?

Deberia solicitar una visa F-1 si desea estudiar en un colegio universitario o universidad acreditada
de Estados Unidos o estudiar inglés en una universidad o instituto de idioma. Deberia solicitar una
visa J-1 si participa en un programa de intercambio educativo o cultural. Deberia solicitar una visa
M-1 si se inscribe en un programa vocacional o que no sea académico. Para obtener mas
informacion, en inglés, sobre estos tipos de visa visite
http://travel.state.gov/visa/temp/types/types_1270.html.

éCuanto costara obtener la visa?

Debe pagar el arancel de SEVIS: 200 ddlares para visas F-1y M-1y us$180 para visas J-1. También
debe pagar un arancel de tramitacion de visa, no reembolsable, de us$140 (en junio de 2010).
Ademas, dependiendo de un acuerdo de reciprocidad entre su pais y Estados Unidos, podria tener
qgue pagar un arancel de emision de visa. Verifique si su pais tiene un arancel de reciprocidad, en
inglés, en http://travel.state.gov/visa/frvi/fees/fees_1341.html.

éCudles son los pasos principales al solicitar una visa?

Primero, tiene que concertar una cita para una entrevista de visa consultando el sitio web del
consulado o embajada de Estados Unidos que quede mas cerca. Vea http://www.usembassy.gov/.



Debe juntar algunos documentos para la entrevista. Ellos incluyen: (1) pasaporte valido mas alla de
sus fechas de viaje; (2) la pagina de confirmacion impresa de una solicitud de visa llenada
apropiadamente (DS-160, completada en linea); (3) el documento calificador para la visa
suministrado por su institucién académica (I-20 o DS-2019); (4) el recibo de pago del arancel
SEVIS; (5) una foto de 5X5 cm si no fue provista con la solicitud DS-160. (Nota: Debe llenar los
formularios de solicitud y pagar el arancel de solicitud antes de concertar la entrevista. Encuentre el
sitio web de informacion de visa especifico para su pais aqui: http://www.usembassy.gov/.)

En la entrevista debe demostrar que es un estudiante serio que esta bien informado sobre la
escuela, que tiene un plan de estudios bien desarrollado y que conoce sobre el tema que se propone
estudiar. También necesita demostrar que se propone regresar a su pais. Esto significa mostrar que
usted tiene una residencia fuera de Estados Unidos y que no tiene intenciones inmediatas de
abandonarla, que intenta salir de Estados Unidos al terminar sus estudios y que tiene dinero

suficiente para su primer afio de estudios.

Ver también los periddicos electronicos La experiencia universitaria y Educacion en los colegios y
universidades de EE.UU.
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Habla una estudiante (India)

Este articulo pertenece al periddico electronico "Nos vemos en
Estados Unidos". Para consultar los demas articulos haga clic
a la derecha.

El torrente euférico de adrenalina, tras recibir la carta de
aceptacion de la Universidad de Purdue, fue reemplazado
rapidamente por el temor paralizante ante el Ultimo paso
aterrador: una entrevista por la mafiana en el consulado de
Estados Unidos en Kolkata, India. Tenia que dar ese paso
antes de abordar mi primer vuelo internacional para hacer
realidad los suefios de educacién superior en una de las
universidades mas prestigiosas de Estados Unidos.

La fuente de Loeb, en Universidad de
Purdue, en Indiana

Tras un mes de preparativos frenéticos y despedidas emocionadas de la familia y amigos, llegué al
aeropuerto internacional O’Hare de Chicago una hermosa tarde de agosto después de haber viajado
22 horas sobre dos continentes y un océano: pasmada, atemorizada, cansada y alegre.

Después de siete afios ahora estoy al borde de seguir, de volver a entrar al mundo con titulos
impresionantes y la mejor educacion académica. Ademas de eso he aprendido lecciones mucho mas
importantes para la vida: responsabilidad por mi misma, haber crecido, haberme encontrado a mi
misma y darme cuenta de quién soy. La academia en Estados Unidos me ha ofrecido no sélo lo
mejor en estudios sino también la inspiracion de ser una ciudadana del mudo genuina, honesta e
interesada.

En el programa de linguistica de Purdue tuve el privilegio de contar con las instalaciones de
investigacion y bibliotecas mas modernas, interactuar con catedraticos eminentes en la especialidad,
practicar la independencia de criterio y persistir con ideas originales gracias al apoyo y aliento
interminable de mis profesores y companferos de clase. La experiencia de ensefar a estudiantes
universitarios, de explorar el potencial de otras mentes jovenes valié la pena.

Vivir como estudiante graduada durante esos afios me brindd una miriada de experiencias; desde
compartir apartamento hasta vivir sola, amigos nuevos, semestres repletos de cursos, celebraciones
de cumpleafios a la medianoche y mas. Tuve muchas experiencias inéditas memorables: merecen
mencidn especial el primer dia como instructora de estudiantes universitarios, la primera
presentacion de una conferencia, la primera tarjeta de crédito, la primera computadora portatil
(idespués llegan las cuentas!), la licencia de conducir, el primer viaje en autobus a Chicago, los
fuegos artificiales sobre el lago Michigan vistos desde Navy Pier, mi primer automavil propio, la
comida china y sushi, la primera nevada (iy esquiar!) y mi primera visita a un café Starbucks. La
travesia hasta ahora ha estado llena de acontecimientos, una experiencia sin precio.

Para quién entre ustedes suefia con abordar ese avion, preparense: la aventura apenas comienza y
nunca termina realmente, lo cual la hace tan hermosa y valiosa. Buena suerte. Buen viaje.

Ver también: La experiencia universitaria y Educacion en los colegios y universidades de EE.UU.

Pagina del Departamento de Estados para estudiantes y visitantes de intercambio (en inglés):
[http://travel.state.gov/visa/temp/types/types_1270.html]
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Las opiniones expresadas en este articulo no reflejan necesariamente los puntos de vista o las
politicas del gobierno de Estados Unidos.
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Habla un estudiante (Marruecos) - Periddico electrénico: Nos vemos en

Estados Unidos

Este articulo pertenece al periddico electronico "Nos vemos en
Estados Unidos". Para consultar los demas articulos haga clic
a la derecha.

Durante mis primeras dos semanas en la Universidad de
California en Berkeley pasé por algunas situaciones
inesperadas, divertidas y a veces bochornosas. Permitanme
compartir algunas de ellas con ustedes. Pero primero
permitanme aconsejar a otros posibles estudiantes
extranjeros que estan planeando estudiar en Estados Unidos.

El primer consejo es solicitar la visa por lo menos dos meses
antes del comienzo del programa, para asegurarse de que
llegaran a tiempo. Aprendi esta leccion en carne propia. En
efecto, solicité mi visa un poco tarde y, desafortunadamente,
perdi dos semanas de clases.

Universidad de California en Berkeley

Mi segundo consejo es iaveriguar como es el tiempo antes de
venir! Yo estaba bastante seguro de que California era soleada todo el afio, de manera que dejé
todas mis chaquetas y suéteres en Paris. iEnorme error! Durante mi primera semana en Berkeley
llovid casi todos los dias.

Tengo que admitir que me olvidé rapidamente de estos hechos desafortunados. La vida en Berkeley
es muy agradable y todo es facil comparado con Paris o Rabat. Por ejemplo, en apenas 24 horas abri
una cuenta de banco, tomé la suscripcion a un teléfono celular y firmé el contrato de arriendo de un
apartamento.

Ademas de eso, casi todas las tiendas estan abiertas los domingos, lo cual es muy practico pero
completamente desacostumbrado para mi.

Con respecto al campus de Berkeley, ies simplemente impresionante! Es enorme con tantas
facultades diferentes, bibliotecas, laboratorios de computadoras a la vanguardia de la tecnologia y
excelentes instalaciones deportivas.

Lo primero que me asombré fue que los estudiantes pueden llegar tarde a clase. Generalmente
entran y salen muchas veces de la clase. En Francia los estudiantes respetan la leccidon del profesor
de manera que llegan a tiempo y sélo se retiran al final de la clase.

Respecto a los californianos, en general son muy agradables, abiertos y conversadores, incluso si
todavia no estoy muy acostumbrado a sus habitos. En efecto, en Francia estaba acostumbrado a
estrechar la mano de mis amigos todos los dias, y en Marruecos incluso muchas veces al dia.
Durante mi segundo dia en Berkeley estreché la mano de uno de mis compafieros a quienes habia
conocido el dia antes, y me dijo “iCreo que ya nos conocimos!”.

Otra ocurrencia divertida fue durante la primera fiesta a la que acudi: una muchacha a quien habia
conocido antes y vino a abrazarme. Crei que queria que la bese para saludarla como hacemos



usualmente en Marruecos y en Francia. De manera que la besé y ella parecié sentirse un poco
abochornada.

Estoy viviendo una gran experiencia, y me gustaria alentar a todo estudiante a inscribirse en un
programa en Estados Unidos.

Ver también los periddicos electronicos: La experiencia universitaria y Educacion en los colegios y
universidades de EE.UU.

Las opiniones expresadas en este articulo no reflejan necesariamente los puntos de vista ni las
politicas del gobierno de Estados Unidos.
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Habla un estudiante (Iran) - Periddico electrénico: Nos vemos en
Estados Unidos

Este articulo pertenece al periddico electronico "Nos vemos en
Estados Unidos". Para consultar los demas articulos haga clic
a la derecha.
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Como artista joven, siempre sofé estar en la ciudad que se
considera el corazén del mundo del arte, la realmente
sorprendente Gran Manzana, la ciudad de Nueva York.
Cuando llegué a Nueva York, encontré que era exactamente
como me la habia imaginado siempre. Me di cuenta de que
pronto que era un lugar donde me gustaria vivir para
aprovechar al méximo cada minuto de mi vida alli. Por tanto,
comencé a investigar las varias universidades y escuelas de
arte de la ciudad. Siempre he querido avanzar en mis estudios de arte y cinematografia y obtener
una maestria en bellas artes en una institucidn de alto calibre y hay casi tantas de estas escuelas en
Nueva York como hay centros comerciales en Dubdi, donde resido actualmente. El préximo paso fue
preparar los documentos, la cartera de trabajos, certificados de estudios, etc., para cada una de las
escuelas de arte en las que queria solicitar admision.

La secretaria de Estado, Hillary
Rodham Clinton, con Rodin Hamidi

Para el estudiante internacional el proceso implica no sdlo la solicitud ante las escuelas y las
universidades, y la espera impaciente de las respuestas, sino ademas la solicitud de visa. Soy
ciudadano irani y cuando una de las universidades a las que someti mi solicitud me pidié que me
presentara para una entrevista personal, me di cuenta de que seria imposible para mi recibir la visa
para viajar a Estados Unidos a tiempo para la entrevista y de que probablemente perderia la
oportunidad.

Hay muchos altibajos emocionales, momentos de confusion, de desesperacion por no poder hacer
planes por adelantado. Los solicitantes dedican una gran cantidad de tiempo, energia y esperanza en
dicho proceso y las administraciones y los profesores de las universidades dedican tiempo y esfuerzo
para determinar si uno relne las condiciones como posible candidato. Ademas, hay otras
interrogantes importantes que deben responderse. ¢Si es aceptado, como se puede financiar los
estudios? ¢Vale la pena realmente toda esa cantidad de dinero?

Los gastos son apabullantes, especialmente para quienes no son ciudadanos estadounidenses, que
ademas de los gastos de mantenimiento y la matricula, deben incluir los gastos de viaje. Frente a
estos problemas esta el postulante y sus suefios.

Repetidamente uno se calma, se mira en el espejo, sonrie y continlia creyendo en que hay una
forma de salir adelante. A pesar de todo lo que estd ocurriendo es importante mantenerse al dia y



ser productivo en lo que hace. Esta fue la leccidn mas importante que aprendi durante el tiempo que
estuve esperando que otros decidieran el rumbo de mi futuro.

Hay mas informacion disponible sobre el Concurso de Video sobre la Democracia en
http://www.videochallenge.america.gov/es/.

Las opiniones expresadas en este articulo no necesariamente reflejan los puntos de vista o las
politicas del gobierno de Estados Unidos.
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Habla un estudiante (Bangladesh)

Por Mohammad Nasim Mohammad Nasim, de Bangladesh, cursa su maestria en finanzas en la

Universidad de Texas en Dallas | 19 mayo 2010

Este articulo pertenece al periddico electronico
"Nos vemos en Estados Unidos". Para consultar
los demas articulos haga clic a la derecha.

Uno de mis suefios fue siempre viajar a Estados
Unidos, bien fuera para estudios avanzados,
vacaciones o trabajo. Sin embargo, no es como
trasladarse de una ciudad a otra en el pais de
origen. El viaje a Estados Unidos requiere varios
pasos. El viajero debe hacer sus planes
meticulosamente y preparar los documentos
apropiados antes de tomar la decisién final de

T e

Edificio de la escuela de
administracion, en la Universidad de
Texas en Dallas

viajar.

El primer paso implica solicitar la visa en un consulado estadounidense en el pais del
viajero. Hay diversas clasificaciones de visas, de estudiante (F1), visitante (B1/B2) y de
trabajo (H1B) y se debe solicitar la visa que corresponde segun el proposito del viaje. Es
proceso es muy estricto y requiere llenar y someter varios formularios en el consulado
estadounidense y tener una entrevista con el funcionario consular para justificar la razéon
del viaje mediante la presentacién de documentos validos.

Algunos de los documentos que se requieren, y que generalmente pide el funcionario
consular son: un pasaporte valido, estado de cuenta bancaria, carta de admisién (para los
estudiantes) o carta de autorizacion de trabajo (para quienes van a trabajar). Los viajeros
deben solicitar la visa con bastante anticipacién, ya que ciertos visados requieren mas
tramites administrativos y pasos en seguridad. La obtencién de éstos puede demorarse.

Yo fui aceptado en la Universidad de Texas en Dallas para comenzar el 11 de enero de
2010. Cuando recibi la carta de admision y el formulario I-20 de mi universidad, procuré
los otros documentos justificativos y solicité la visa de estudiante en la Ultima semana de
diciembre de 2009. Tenia sé6lo dos semanas antes de que principiaran las clases. Luego de
mi entrevista consular mi solicitud fue enviada para el proceso administrativo. Crei que
este proceso tomaria no mas de dos semanas. No sabia que este proceso puede tomar un
tiempo largo. Tomé dos y medio meses y s6lo entonces se me expidio la visa de
estudiante. La embajada no pudo dispensar o acelerar el proceso de ninguna manera.
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Afortunadamente tenia permiso de mis profesores para comenzar mas tarde, pues los
habia mantenido informados de mi situacion.

El segundo paso es la compra del boleto de avidn. Esto puede ser dificil durante las
temporadas con movimiento maximo de viajeros. Una vez se llega al aeropuerto u otro
puerto de ingreso a Estados Unidos, el viajero debe ver a un funcionario de inmigracién y
aduanas. Este funcionario tiene la Ultima palabra en cuanto a la admision al pais. Con
frecuencia se hacen inspecciones secundarias y puede tomar varias horas antes de que el
viajero salga del aeropuerto.

En mi caso, estaba muy preocupado porque ingresaba a Estados Unidos dos meses
después del comienzo de las clases. Sin embargo, llevaba las cartas de autorizacion de mis
profesores y las presenté al funcionario en la frontera. Al final, no tuve problemas al pasar
la inmigracion y la aduana pues tenia todos los documentos en regla.

Mi recomendacion personal para los viajeros que programan ir a Estados Unidos en el
futuro cercano es solicitar la visa con el maximo de anticipacion posible, llevar todos los
documentos necesarios validos y mostrarse seguro y sincero durante la entrevista
consular y en el puerto de entrada. Si usted hace todas estas cosas, la experiencia de su
viaje a Estados Unidos sera placentera y facil.

Las opiniones expresadas en este articulo no necesariamente reflejan los puntos de vista
o las politicas del gobierno de Estados Unidos.

(Distribuido por la Oficina de Programas de Informacién Internacional del Departamento
de Estado de Estados Unidos. Sitio en la Web: http://iipdigital.usembassy.gov/esp )
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El problema con las listas de las mejores universidades

Por Burton Bollag Las listas de mejores escuelas nunca capturan la inmensa diversidad de los
colegios universitarios y universidades de Estados Unidos ni indican cual es la mas apropiada
para el estudiante. Burton Bollag es ex corresponsal de The Chronicle of Higher Learning. | 19
mayo 2010

Este articulo pertenece al periddico electrénico "Nos vemos en Estados Unidos". Para
consultar los demas articulos haga clic a la derecha.

Hay alrededor de 4.000 universidades y otras instituciones de educacién superior
acreditadas en Estados Unidos. Ofrecen una gama inmensa de experiencias educativas,
desde las grandes universidades de investigacion hasta los colegios pequefios, agradables,
de artes liberales. Allan E. Goodman, presidente del Institute of International Education -
un grupo sin fines de lucro que promueve el intercambio de estudiantes desde y hacia
Estados Unidos -- dice que esto ayuda a explicar por qué Estados Unidos atrae mas
estudiantes internacionales que cualquier otro pais.

“Mientras los programas de elite estadounidenses se cuentan entre los mejores del
mundo”, dice Goodman, “la fuerza Unica del sistema de educacién superior de Estados
Unidos es su diversidad”.

No hay un sistema oficial de clasificacion que indique cuales instituciones son mejores que
otras, aunque las revistas y asociaciones compilan varias clasificaciones extraoficiales. Sin
embargo, los educadores recomiendan cautela en el uso de tablas de clasificacion y
subrayan que la mejor seleccion para un estudiante podria ser muy diferente de la mejor
seleccion para otro.

Hay instituciones de toda clase en Estados Unidos. Algunos estudiantes quieren un
campus que les ofrezca la excitacion y vida cultural rica de una gran ciudad como Nueva
York, Chicago o Los Angeles. Otros valoran la tranquilidad y belleza de un escenario rural,
ya sean la tranquilidad de los bosques y los inviernos nevados del noreste, la subtropical
Florida, los desiertos del oeste o la costa del Pacifico con sus playas y montafias cercanas.

Algunos colegios universitarios tienen programas atléticos fuertes como basquetbol, futbol
americano y tenis. Otros ofrecen acceso facil a la naturaleza impoluta o se encuentran

cerca de océanos o lagos donde los estudiantes pueden nadar o navegar.

Muchas instituciones son particularmente fuertes en ciertas areas académicas, por lo cual
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son una buena eleccién para estudiantes interesados en esos campos.

En Estados Unidos con frecuencia se intercambian los términos colegio universitario y
universidad, aunque los colegios tienden a ser mas pequefios y ofrecen principalmente
titulos en licenciaturas o maestrias, en tanto que las universidades también ofrecen
titulos de estudios superiores mas avanzados. De ninguna manera se considera que los
colegios sean inferiores a las universidades.

Las universidades pueden ser publicas o privadas. Las universidades privadas, sin fines de
lucro, incluyen algunas de las instituciones mas renombradas, como Harvard, Princeton y
Yale. Las universidades publicas son creadas y subsidiadas por uno de los 50 estados o por
algunas ciudades. Con frecuencia son muy grandes — con 20.000 estudiantes o mas - y
por lo general son menos costosas que las instituciones privadas, pero los estudiantes de
otros estados y de otros paises pagan mas que los estudiantes locales.

En las universidades los profesores pueden participar en investigaciones avanzadas. Pero
las clases, especialmente para los estudiantes de primero y segundo afo, tienden a ser
grandes y podrian ser impartidas por estudiantes graduados en vez de profesores.

En los colegios de artes liberales las clases son mas pequenas y los profesores tienden a
tener mas tiempo para pasar con los estudiantes.

Los institutos se especializan en un campo de estudios profesionales mas concentrado,
como tecnologia, arte y disefio, o cuidado de la salud. Muchos son privados.

Hay centenares de colegios y universidades afiliadas con una tradicion religiosa particular,
aunque la mayor parte de ellas inscriben estudiantes de todos los antecedentes religiosos.
Estados Unidos tiene también decenas de colegios y universidades histéricamente negras,
la mayor parte de cuyos estudiantes son afroestadounidenses.

Los colegios comunitarios ofrecen grados de dos afios en una amplia variedad de materias
y algunos proveen instruccién intensa del idioma inglés. Estos colegios brindan la
educacion post-secundaria menos costosa. Los estudiantes que completan con éxito un
programa de colegio comunitario con frecuencia pueden pasar a colegios con programas
de cuatro afios para continuar sus estudios superiores.

Ver también el periddico electrénico La experiencia universitaria.

Las opiniones expresadas en este articulo no reflejan necesariamente los puntos de vista
o0 las politicas de Estados Unidos.

(Distribuido por la Oficina de Programas de Informacion Internacional del Departamento
de Estado de Estados Unidos. Sitio en la Web: http://iipdigital.usembassy.gov/esp )
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Informacion para turistas

19 mayo 2010

Este articulo pertenece al periddico electrénico "Nos vemos en Estados Unidos". Para
consultar los demas articulos haga clic a la derecha.

Deseo solicitar una visa de turista
éQuién puede solicitar una visa de turista?

Usted puede solicitar una visa de turista (B-2) si su viaje es: (1) de placer (incluso
turismo, visitas a amigos y familiares, participacion no remunerada en eventos culturales
o deportivos, u otras actividades recreativas, o (2) para un tratamiento médico en Estados
Unidos.

Debe solicitar la visa a menos que su pais participe en el Programa de Dispensa de Visado
(VWP) y su visita toma menos de 90 dias. En ese caso, debe tener un pasaporte que
pueda ser analizado por un dispositivo electrénico. Una regulacion nueva exige que los
viajeros VWP soliciten una autorizacion electronica para el viaje. Mas informacion se
encuentra, en inglés, en
http://travel.state.gov/visa/temp/without/without_1990.html#epassport.

éCon cuanta anticipacién debo solicitar la visa?

Solicitela por lo menos dos meses antes de su fecha de viaje, de esta manera habra
tiempo para obtener la entrevista, procesar la visa y para cualquier tramite adicional
administrativo (que pocas veces se requiere). El periodo de espera varia segun cada
embajada y la época del viaje, por ejemplo, muchos solicitantes de visa viajan durante el
verano en Estados Unidos (de junio a agosto), cuando la demora puede ser mayor. Las
guias especificas por pais se encuentran, en inglés, en:
http://travel.state.gov/visa/temp/without/without_1990.htmI#epassport.

éCuales son los pasos principales para solicitar la visa B2?

El primer paso es hacer una cita para la entrevista sobre la visa en la embajada o
consulado estadounidense en su pais. Luego debe pagar por el tramite del visado y llenar
los formularios de la solicitud requeridos en su pais. Generalmente se trata del formulario
DS-16 vy, en algunos paises del formulario electrénico DS-160. Los formularios se
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encuentran, en inglés, en: http://travel.state.gov/visa/frvi/forms/forms_1342.html.
(Nota: En la mayoria de los paises usted debe llenar los formularios de solicitud y pagar
antes de pedir la entrevista. Puede encontrar informacién especifica relacionada con su
pais, en inglés, en: http://www.usembassy.gov/)

A la entrevista debe llevar varios documentos: (1) pasaporte valido por un plazo mayor al
de su viaje; (2) la hoja de confirmacién de la cita; (3) los formularios completos de la
solicitud del visado; (4) el recibo del pago de la solicitud y, (5) una fotografia de 5x5
centimetros.

También debe traer prueba de la razén de su viaje; la prueba de su intencién de salir de
Estados Unidos al terminar su visita y la prueba de que tiene suficientes fondos para
atender a sus necesidades durante el viaje. Verifique con la embajada estadounidense en
su pais si se requiere otra documentacion.

Si viaja a Estados Unidos para tratamiento médico, debe presentar ademas: (1) el
diagndstico de un médico local que explique la razén por la cual debe ser tratado en
Estados Unidos; (2) una carta de un médico o entidad en Estados Unidos que indique la
disposicién de tratar su enfermedad y detalle la naturaleza, posible duracién y costo del
tratamiento y, (3) una declaracién con el nombre de la persona responsable del pago de
los costos de su transporte, atenciéon médica y mantenimiento. Esta declaracion debe
incluir prueba de la solvencia de quien se hace cargo de pagar los costos.

éCuanto cuesta obtener la visa?

Usted debe pagar 140 dolares, no reembolsables, por tramite del visado (a partir de junio
de 2010). Es posible que también deba pagar una tarifa por la expedicién de la visa, de
acuerdo con el arreglo reciproco que exista entre su pais y Estados Unidos. Verifique si su
pais tiene una tarifa de reciprocidad, en inglés, en:
http://travel.state.gov/visa/frvi/fees/fees_1341.html.

Mas informacion sobre viajes a Estados Unidos por razones de turismo o tratamiento
médico se encuentra, en inglés, en:

http://travel.state.gov/visa/temp/types/types 1262.html

(Distribuido por la Oficina de Programas de Informacién Internacional del Departamento
de Estado de Estados Unidos. Sitio en la Web: http://iipdigital.usembassy.gov/esp )
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Habla un turista (China)

Por Wang Zheng Wang Zheng es maestro y blogger en China. Este ensayo fue traducido del
chino. Como viajero me senti nervioso cuando pisé el suelo estadounidense, pero pronto mi
agitacion desparecio, en forma similar a lo experimentado por el hombre en la pelicula EIl

Terminal, en el aeropuerto internacional JFK. Este es un mundo tan extrafio, y sin embargo
intimo, que me emocioné y aspiré profundamente el aire del verano, mucho menos hiimedo

que el aire que dejé en China. | 19 mayo 2010

Este articulo pertenece al periddico electronico
"Nos vemos en Estados Unidos". Para consultar
los demas articulos haga clic a la derecha.

Mi itinerario de 26 dias estuvo lleno de
actividades, que variaban desde una gira
cinematogréfica y una visita a grandes empresas,
hasta una excursién culinaria.

Times Square, uno de los lugares mas
visitados en Nueva York

Mi percepcion de Estados Unidos, adquirida
durante mas de 30 afios de leer la revista The
Window of the World, ahora comenzaba a materializarse. Este fue un viaje para confirmar
lo que sabia de Estados Unidos, disfrutando el paisaje nocturno de Manhattan desde el
860 piso del edifcio Empire State, festejando con conocidos nuevos en el Grand Hotel MGM
y el casino en Las Vegas, rindiendo homenaje a la estatua del jugador de baloncesto
Michael Jordan en el United Center, en Chicago, y comparando la palma de la mano con
las impresiones dejadas por las manos de estrellas de cine en el Paseo Hollywood de la
Fama, en Los Angeles.

Huelga decir que senti regocijo al descansar sobre el césped en los terrenos del MIT
(Instituto de Tecnologia de Massachussets), cuando me maravillé de la magnificencia del
Monumento a Washington en Washington, cuando gusté deliciosas langostas, metidas en
salsa, en el Muelle de los Pescadores, en San Francisco y cuando observé la tecnologia de
la compafiia Microsoft y los aviones de pasajeros de la Boeing, en Seattle.

Me fue muy facil rebosar de alegria y despreocuparme, y gastar todo mi dinero, hasta el
Ultimo délar en mi bolsillo. En mi mente quedan hermosos recuerdos y quiza algunos
pesares. No fui a hacer cantidad de compras al centro comercial mas grande de Estados
Unidos, ni conduje una “Avispa Grande” (Camaro, de Chevrolet) por la costa del Este a lo
largo de la carretera US 1. Tampoco visité la Biblioteca Kennedy, en Boston, para estudiar
el segundo misterioso simbolo perdido. Me perdi el aterrizaje del presidente Obama en el
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Marine One, en los prados de la Casa Blanca, precisamente antes de mi salida de
Washington

Afortunadamente Estados Unidos es un lugar que uno puede visitar una y otra vez. Es
mas una pasion que un sentimiento cualquiera, que pueda expresarse por escrito.

Ver también la seccién de visas para visitantes, en inglés, en el Departamento de Estado
de Estados Unidos en el sitio [http://travel.state.gov/visa/temp/types/types_1265.html].

Las opiniones expresadas en este articulo no necesariamente reflejan los puntos de vista,
o las politicas, del gobierno de Estados Unidos.

(Distribuido por la Oficina de Programas de Informacién Internacional del Departamento
de Estado de Estados Unidos. Sitio en la Web: http://iipdigital.usembassy.gov/esp )
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Los diez principales destinos turisticos de Estados Unidos

Por Tanner Latham Los turistas extranjeros tienen justas razones para elegir aiio tras aio
entre un reducido nimero de ciudades estadounidenses para destino de sus vacaciones.
Tanner Latham es ex redactor de la seccion de viajes de la revista Southern Living. | 19 mayo
2010

Este articulo pertenece al periédico electrénico
"Nos vemos en Estados Unidos". Para consultar
los demas articulos haga clic a la derecha.

Cada ano, la mayoria de los millones de turistas
extranjeros que viajan a Estados Unidos (salvo los
de Canada y México) pasan gran parte de su
estadia en solo diez de sus ciudades, que se
presentan a continuacién en orden de
popularidad. Algunas son lugares para disfrutar de
un ambiente de ajetreo y bullicio, y otras son

para escapar de ello.

Ciudad de Nueva York

Nueva York es la sede del distrito financiero de
Monumento a Lincoln, el Monumento a Wall Street, del distrito teatral, del rascacielos
Washington, y al fondo el Capitolio, en Empire State, de la Estatua de la Libertad, de
Washington DC museos de prestigio internacional y de

vendedores callejeros que ofrecen comidas de todos los paises. Es una ciudad que capta la

atencién del mundo entero. Aqui, cada jefe de cocina que abre un restaurante, cada
disefiador que presenta una coleccion de modas y cada artista que cuelga sus obras en
una galeria se suma al rebosante entusiasmo que conecta cada cuadra de la Gran

Manzana. Los visitantes se contagian a gusto de esa energia, ya sea por el bombardeo

luminoso de los enormes carteles de la plaza de Times Square o por la sutil persuasién de

los artesanos que venden sus productos en el parque de Union Square.

WWW.Nnycgo.com
Los Angeles

La ciudad de Los Angeles es mejor conocida por dos de sus barrios mas famosos.

1/5



Hollywood, conocida por sus derroches de lujo, su encanto sensual y sus momentos
efimeros de inmensa fama, es el lugar donde se encuentran las estrellas mas famosas del
cine. Los visitantes disfrutan de un breve acceso a las celebridades cuando pasean por el
Rodeo Drive y Sunset Strip, o cuando posan para fotografias frente al histérico Teatro
Chino de Grauman. Nada que ver con Hollywood tiene el otro barrio, Venice Beach, donde
predomina un estilo de vida mas tranquilo. El Oceanfront Walk, que atrae a gente de
todas las condiciones sociales, es un lugar idéneo para sentarse y ver a la gente pasar.

www.discoverlosangeles.com
San Francisco

San Francisco es una ciudad que responde a las brisas que le llegan del Océano Pacifico.
Las condiciones del clima marcan las actividades de sus habitantes y de sus visitantes. En
un dia soleado, aun cuando en el aire se sientan unas breves notas de frio, el parque de
Golden Gate es el destino preferido de todos para disfrutar de sus paseos por veredas, sus
playas placenteras y sus vistas del emblematico puente. En los dias nublados, es mejor
aventurar por la ciudad subiendo a uno de los tranvias de cable con sus sonoras
campanillas o bien programar una gira arquitecténica por las muy fotografiadas y filmadas
casas de estilo victoriano, particularmente las llamadas “The Painted Ladies”, que adornan
sus empinadas calles.

www.onlyinsanfrancisco.com
Miami y Miami Beach

Como si al ritmo movido de un son bailable, Miami y su distrito playero laten con pulso
rapido no importa la hora del dia que sea. En un dia soleado, South Beach atrae a la
“gente bella” donde también destacan las estaciones de los salvavidas al estilo Art Deco.
En la noche, las brillantes luces de nedn en tonos rojos, verdes, azules y rosados
transforman el Ocean Drive en un entorno chic y moderno como ningun otro en el
planeta. La presencia constante de la cultura hispana en la ciudad se refleja en su
gastronomia y en barrios como la Pequefia Habana, en cuya Calle Ocho se congregan los
hombres para tertuliar alegremente en espafiol mientras fuman cigarros y juegan
dominé.

www.miamiandbeaches.com
Orlando

El drea metropolitana de Orlando es el lugar ideal para escapar de todo. Es el sitio que ha
dado rienda suelta a la imaginacién. Aun al visitante mas ingenioso le resultara dificil
concebir de antemano los mundos que cobran vida en los parques tematicos de Universal
y Disney World, u otras atracciones que llevan el sello Disney. Sin embargo, Orlando no es
solo destino de suefios, fantasias y personajes disfrazados. Los que visitan el centro de la
ciudad descubren una interesante mezcla de arquitectura que varia desde casas de estilo
victoriano hasta torres de apartamentos. Es también sitio de boutiques para hacer
compras, de una amplia diversidad de restaurantes y de una floreciente vida nocturna.
Para los que buscan un entorno natural, el parque del lago Eola ofrece veredas
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entrelazadas donde hacer recorridos a pie.

www.orlandoinfo.com

Las Vegas

La ciudad entera de Las Vegas es una fiesta. Imagine un parque tematico para personas
adultas, donde los edificios iluminados por brillantes focos aluden a culturas antiguas o
exhiben un disefio de exagerada fastuosidad. Sélo tiene que pasear por Las Vegas para ver
esa vision realizada. Los visitantes disfrutan de los chorros de agua que se eleven a gran
altura desde los surtidores, del despliegue de rayos laser, de los casinos de juegos de azar
y de espectaculos de variedades con artistas perfectamente coreografiados. Es aqui donde
dormir no es la prioridad maxima del visitante. Los turistas que buscan una experiencia
mas sobria pueden desplazarse hasta la calle Freemont, en el centro de la ciudad, donde
en las casas de juego impera un ambiente mas parecido al de otros tiempos.

www.visitlasvegas.com

Honolula

Mientras que la actividad de la ciudad de Honolull se dinamiza con sus comercios, sus
museos Y el jardin botanico Foster (lugar ideal para un picnic), a Hawai se la conoce mejor
como punto de traslado a la isla de Oahu. La mayoria de los visitantes suele quedarse en
Waikiki para nadar en sus gloriosas playas, disfrutar de sus tiendas y restaurantes, y de la
abundancia de actividades al aire libre — que varian desde lecciones para aprender a
surfear hasta navegar en catamaran. Y cuando se habla de surfear, un lugar donde la
mayoria de los habitantes y visitantes aficionados a este deporte montan sus tablas es en
las aguas cerca de Haleiwa, un pueblo costero del norte. Los interesados en la historia
naval de Estados Unidos podran visitar el monumento conmemorativo al USS Arizona,
que honra a los que perdieron la vida en el ataque a Pearl Harbor en diciembre de 1941,
y al USS Missouri, otro acorazado que fue dado de baja en 1992.

www.gohawaii.com

Washington

La ciudad de Washington, D.C. representa el espiritu de Estados Unidos. Los visitantes
experimentaran en esta ciudad la convergencia de la historia del pais y el orgullo patrio, y
la siempre activa y acelerada maquinaria de la politica estadounidense. La ciudad es sede
de muchos de los mds importantes museos del pais (Museo del Aire y del Espacio, Galeria
Nacional de Arte). A pesar de ser un centro urbano, la ciudad conserva extensos y
naturales espacios verdes. Se puede pasear tranquilamente por los senderos que rodean
la isla Roosevelt, emplazada en medio del rio Potomac. Y, por supuesto, una de las
grandes atracciones es el Paseo Nacional (National Mall) o Jardin de América. Sélo hay que
tender una manta sobre el césped para descansar rodeado de los monumentos que
honran a los lideres mas importantes del pais.

www.washington.org
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Chicago

Conocida por sus equipos profesionales de deportes, restaurantes de prestigio mundial y
arquitectura fascinante, Chicago figura como la ciudad mas importante de la regién norte-
centro de Estados Unidos. De todos los nombres con los que se conoce la ciudad, el que
mejor le queda es la "Ciudad de los Barrios”. Cada uno de sus 70 6 mas barrios — desde
Anderson en el norte a Hyde Park en el sur — exhibe una personalidad propia. Esta
ciudad, a orillas del lago Michigan, también proporciona oportunidades excelentes para ir
de compras, especialmente en la “Milla Magnifica”, la franja de boutiques y tiendas de
disefiadores a lo largo de la avenida Michigan.

www.explorechicago.org
Boston

Boston es verdaderamente la joya de Nueva Inglaterra. Una manera en la que los
visitantes pueden conocer la ciudad es a través de las actividades de su cadena de
parques, como el Boston Common, que contiene una atraccion preferida por las familias,
el estanque llamado Frog Pond. Muy cerca se encuentra el Public Garden, que tiene otro
estanque donde se disfrutan paseos en botes en forma de cisne y que han estado en
operacién continua desde los afnos 1870. La ciudad es en si un homenaje al papel
importante que tuvo en la historia de Estados Unidos, pero no sélo le interesa mostrar su
pasado histérico. Por ejemplo, la sala Faneuil, donde importantes oradores proclamaron
sus protestas antes de la Revolucién Americana, aloja ahora un mercado lleno de tiendas
y restaurantes de acceso peatonal. La bahia de Boston, lugar de la fiesta del té de Boston,
es hoy sede del popular HarborWalk, un extenso paseo frente a la bahia.

www.bostonusa.com.

Las opiniones expresadas en este articulo no reflejan necesariamente los puntos de vista
o politicas del gobierno de Estados Unidos.

(Distribuido por la Oficina de Programas de Informaciéon Internacional del Departamento
de Estado de Estados Unidos. Sitio en la Web: http://iipdigital.usembassy.gov/esp )
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Otros diez destinos turisticos que valen la pena en Estados Unidos
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Este articulo pertenece al periddico electrénico "Nos vemos en Estados Unidos". Para
consultar los demas articulos haga clic a la derecha.

Por Tanner Latham

Muchos visitantes extranjeros desconocen otras ciudades de Estados Unidos, que tienen
una amplia oferta de atracciones. Aparte de las ciudades mas visitadas de Estados Unidos
(ver “Los diez mejores destinos turisticos de Estados Unidos”), a continuacion se
presentan otros diez destinos favoritos de vacaciones. Tanner Latham es ex redactor de la
seccion de viajes de la revista Southern Living.

Estados Unidos tiene muchas mas atracciones que ofrecer a los turistas extranjeros que
las diez ciudades mas visitadas. La buena gastronomia, el arte, la musica y la historia se
encuentran en todas las regiones del pais. A continuacion se presentan sélo algunos otros
destinos turisticos que vale la pena visitar.

Filadelfia

Mucha de la historia temprana de Estados Unidos es narrada en las visitas guiadas a
lugares tan histéricos de Filadelfia, Pensilvania, como es la sala donde se debatié la
Declaracion de Independencia y la Constitucion de Estados Unidos, y donde son6 la
Campana de a Libertad, conforme a la tradicién, a fin de convocar a los ciudadanos de
Filadelfia para escuchar la lectura de la ratificada Declaracién de Independencia. Sin
embargo, aun en el distrito histérico de la ciudad, los visitantes encuentran modernas
atracciones culturales y galerias de arte llenas de obras de artistas locales. La arquitectura
de Filadelfia fusiona estilos de los siglos XVIII y XIX con otras estructuras de disefio
contemporaneo. Una de las grandes ventajas de la ciudad es que es muy accesible a pie,
pues casi todas las principales atracciones turisticas estan concentradas en un area no
mayor de 2,5 kildmetros cuadrados. www.philadelphiausa.travel

Atlanta
Atlanta brinda una experiencia urbana con muchos toques de hospitalidad surefia. La

ciudad se mueve a un ritmo constante, pero no tan agitado que impida el disfrute placido
de un frio vaso de té en una tarde calurosa. La ciudad esta ubicada en un punto de
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confluencia del sur, y algunos dirian que hasta de Estados Unidos. Después de todo, es
sede de uno de los aeropuertos de mayor trafico de pasajeros en el mundo. A ello se debe
la influencia internacional en su gastronomia y en su cultura, lo que sorprende a
cualquiera que visita esta ciudad en el corazén del estado de Georgia. No hay que dejar de
visitar el lugar historico dedicado a la memoria de Martin Luther King Jr. en el distrito de
Sweet Auburn, la Biblioteca y Museo Jimmy Carter, y la Casa-Museo de Margaret Mitchell,
autora de la novela "Lo que el viento se llevd".

www.atlanta.net

Seattle

Cuando se piensa en Seattle, vienen a la mente imagenes de limpieza y verdor. La ciudad
se enorgullece de figurar constantemente entre las primeras ciudades de Estados Unidos
donde prima la conservacion del medio ambiente. Su elevada precipitacion anual, sus
parques y espacios naturales contribuyen a su ambiente de frescura natural. Los
visitantes suelen dirigirse a Pike’s Place, uno de los mas antiguos mercados de agricultores
de operacion continua que hay en el pais. Los musicos callejeros, las tiendas de
antigliedades y de regalos, los cafés y la venta de pescado fresco (que famosamente
lanzan los vendedores a los clientes) contribuyen al atractivo de este mercado. Otro
destino popular es la Aguja Espacial, parte del Centro Seattle, un parque urbano de 30
hectareas creado para la Feria Mundial de 1962. El Pioneer Square, unas 20 cuadras de
arquitectura de estilo victoriano y clasica, ofrece una amplia variedad de galerias y museos
de arte.

www.visitseattle.org

Asheville

Enmarcada por las montafias Blue Ridge y con un estilo tranquilo de vida, la ciudad de
Asheville en Carolina del Norte se destaca entre los pueblos montafiosos al este del rio
Mississippi. Aqui, el visitante encontrara establecimientos gastronémicos que ofrecen
carne y productos frescos de las granjas locales. La cocina parece complementar
perfectamente su ya establecida industria cervecera, en la que los elaboradores compiten
para ofrecer la mejor cerveza de todos los distintos tipos (ale, pilsner y porter). Las
boutiques adornan las calles del centro de la ciudad, que aunque empinadas no son
dificiles de recorrer. Anidada en un barrio poco pretencioso se encuentra la residencia de
propiedad privada de mayor tamafio del pais, el Biltmore Estate, un “chateau” al estilo
renacentista francés del siglo XIX que cuenta con 250 habitaciones y que esta abierta al
publico. En julio de cada ano la ciudad se convierte en anfitriona del Bele Chere (o “vida
bella”, frase proveniente de un antiguo dialecto escocés), el mas importante festival
callejero de musica que se celebra en el sur del pais. www.exploreasheville.com

Austin

Austin, Texas, es una ciudad que sorprende por su diversidad. En cualquier tienda,
restaurante o fila para entrar a un espectaculo de musica, el visitante encontrara
auténticos “cowboys” ataviados con botas que se confunden con el publico de rockeros
adornados de tatuajes. Los politicos mas conservadores de Austin (que es la capital de
Texas) cenan en los mismos establecimientos tex-mex que los artistas de pintura de
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vanguardia. La Universidad de Texas-Austin infunde vitalidad y energia a la ciudad. En la
avenida South Congress, entre pequefios hoteles y tiendas de artesanias, el visitante
descubrird uno de los mejores ambitos musicales de Estados Unidos. Esta bonita ciudad
también presenta increibles espacios naturales que se pueden disfrutar mejor a través de
deportes acudticos en la reserva del Town Lake, aunque es posible que la mejor manera
de apreciar esta ciudad sea contemplando un atardecer desde la terraza de un restaurante
en el lago Austin. www.austintexas.org

Charleston

Cuando los visitantes imaginan lo que es el sur del Estados Unidos, la idea que se hacen
se parece a Charleston. Esta histodrica ciudad en la costa de Carolina del Sur y sus
residentes son ejemplo vivo de la hospitalidad surefia. Para tener la experiencia de su
espiritu hospitalario, sélo es necesario recorrer las calles adoquinadas de su distrito
histoérico y conocer a sus habitantes nativos. La calle King es la arteria principal de la
ciudad y las calles aledafias tienen maravillosas tiendas de antigliedades, boutiques, casas
histdricas con hermosos jardines y restaurantes. La gastronomia esta bien representada
por chefs de cocina creativa que cuentan con el apoyo de una cercana escuela culinaria.

www.charlestoncvb.com

Nashville

La industria de musica “country” de Estados Unidos no es la Unica atraccion de esta
ciudad, pero Nashville, Tennesse, que es mejor conocida por su lema “la ciudad de la
musica”, es el iman que atrae a muchos de los mejores musicos del mundo. Los visitantes
pueden escuchar sus interpretaciones en famosos lugares de gran aforo como el Gran Ole
Opry, en el parque tematico Opryland USA, y en el auditorio Ryman. Asimismo podran
disfrutar de presentaciones mas informales en los diversos clubs a lo largo de Music Row,
un area al suroeste del centro de la ciudad. El Salén de la Fama de la Musica Country
ofrece toda la historia de este género musical. Entre los importantes museos de la ciudad
figuran las mansiones de Cheekwood y Belle Meade, y la casa del presidente Andrew
Jackson, llamada The Hermitage. www.visitmusiccity.com

Nueva Orleans

La buena onda que impera en la ciudad de Nueva Orleans, Luisiana, es tan contagiosa
como la musica “jazz” que se escucha cada noche en Frenchmen Street. El French
Quarter, corazon cultural de Nueva Orleans, es visita obligada de cualquiera que vaya a la
ciudad. El punto mas importante del distrito es Jackson Square, un hermoso parque que
cobra mas colorido con la presencia de artistas y musicos callejeros. El visitante descubre
que la gastronomia de Nueva Orleans — que fusiona varias influencias, entre ellas,
francesa, cajun y creole — es como ninguna otra en el mundo. Luisiana devuelve a los
visitantes internacionales los impuestos sobre ventas de las compras hechas en mas de
900 tiendas de zona franca de este estado. Ver también “New Orleans Poor Boy”.

www.neworleanscvb.com

Santa Fe
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Los espectaculares paisajes y la luz del suroeste del pais han atraido desde hace mucho
tiempo a artistas y visitantes a Santa Fe, Nuevo México. La vida aqui gira en torno a la
Plaza, el corazén de la ciudad, que da mas la sensacion de estar en un pueblo que en una
ciudad. Los museos, tiendas, restaurantes y hoteles tipo boutique estan localizados a
pocos pasos de este lugar. El Palacio de los Gobernadores recibe diariamente a los
artesanos indigenas que venden sus obras de arte, desde joyeria hasta pinturas. Santa Fe
es el segundo mercado de arte de Estados Unidos, y los que desean experimentar
plenamente la escena local sélo tienen que darse un paseo por Canyon Road, sede de
unas 100 galerias de arte. www.santafe.org

San Luis

Una verdadera introduccién a la ciudad de San Luis, Missouri, requiere se visite primero el
Forest Park. Establecido en 1904 para la Feria Mundial, el parque ahora atrae a visitantes
locales y extranjeros a sus numerosas atracciones, entre ellas el Museo de Arte de San
Luis, el Zooldgico de San Luis y el Museo de Historia de San Luis. Todas estas atracciones
y muchas mas son libres de costo. Desde ahi, el visitante puede darse idea de la amplitud
de la ciudad y explorar los barrios aledafos, como el de La Pequefia Italia con sus
mercados y restaurantes italianos, y los restaurantes y bares que componen la zona
llamada The Loop. Y, por supuesto, el visitante no puede dejar de subir al arco, el Gateway
Arch, junto al rio Mississippi. www.explorestlouis.com

Las opiniones expresadas en este articulo no reflejan necesariamente los puntos de vista
o politicas del gobierno de Estados Unidos.

(Distribuido por la Oficina de Programas de Informacién Internacional del Departamento
de Estado de Estados Unidos. Sitio en la Web: http://iipdigital.usembassy.gov/esp )
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Los diez sandwiches favoritos de Estados Unidos

Por Robb Walsh Al igual que las ciudades, la cocina de Estados Unidos se distingue por su gran
variedad y marcada diferencia entre una y otra region. Es posible que ningiin otro plato de la
carta gastronomica ilustre mejor esta diversidad que el humilde y sencillo sandwich. A
continuacion se presentan los diez sandwiches mas populares de Estados unidos, cada uno de
ellos vinculado a una gran ciudad o regién del pais. Robb Walsh escribe sobre comida y ha sido
dos veces ganador del Premio James Beard en la categoria de Periodismo Gastronémico. | 19
mayo 2010

Este articulo pertenece al periddico electronico
"Nos vemos en Estados Unidos". Para consultar
los demas articulos haga clic a la derecha.

La sencilla comida que llamamos sandwich toma
su nombre del aristocrata inglés John Montagu
(1718-1792), cuarto conde de Sandwich, quien
segun la leyenda, ordend a su criado le sirviera
tajadas de carne entre dos rebanadas de pan para
evitar levantarse de la mesa de juego a la hora de
la comida.

La venta de sandwiches The White
House, en Atlantic City, en Nueva
Jersey

Durante la Revolucién Industrial, el sdndwich se
convirtié en el almuerzo practico que se preparaba en casa y se llevaba al lugar de trabajo.
A principios del siglo pasado, la popularidad del sandwich se disparé coincidiendo con la
introduccién de la venta del pan rebanado.

La mayoria de las variaciones regionales de los populares sandwiches de Estados Unidos
aparecieron a principios del siglo XX. A continuacion se presentan los diez favoritos:

East Coast Sub

Un submarino es un sandwich que se prepara cortando un bollo de pan largo por la mitad
y que luego se rellena con abundancia. Los primeros sdndwiches submarinos se
rellenaban con tajadas de carne (tales como salami, mortadela y jamon con especias) y
quesos de Italia, y luego se agregaba lechuga, tomate y pimientos. Al pan se le untaba
también una fina capa de aderezo de aceite de oliva. Otras subsiguientes variaciones de
este sandwich son los hechos al horno con relleno de albdondigas de carne en salsa de
tomate, o con chorizo italiano y pimientos.
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Segun la leyenda, los trabajadores de los astilleros de la costa este del pais dieron el
nombre a este sandwich. En Nueva Inglaterra, estos u otros sandwiches similares son
llamados “grinders”, en Nueva York se le dicen “héroes” y en Filadelfia se conocen como
“hoagies”. Los sandwiches se originaron en los barrios de ascendencia italiana a lo largo
del litoral este, pero ahora estan disponibles en todo Estados Unidos. Otros nombres con

los que se conocen estos sandwiches son “rockets”, “torpedoes”, “zeppelins” y “poor
boys”.

New Orleans Poor Boy

Este sandwich tomo su nombre durante una huelga de conductores de tranvias que tuvo
lugar en 1929 en Nueva Orleans. Los sandwiches se hacian rellenando los bollos de pan
con los cortes de grasa que sobraban de la carne y la salsa de los jugos que rezumaba la
carne asada. La gente, que sentia pena por los huelguistas, le obsequiaban sandwiches a
los “pobres muchachos (poor boys)”.

Los restaurantes y tiendas de todo Nueva Orleans no tardaron en adoptar el nombre para
esta confeccion (que a menudo pronunciaban como “po’ boys”). Los rellenos de mariscos
eran la variedad mas popular ya que, en esos tiempos, las ostras y los camarones eran
abundantes y econdmicos en Nueva Orleans, y frecuentemente se freian antes de
colocarse dentro del pan. Hoy, dia, si se quiere un “poor boy” acompafnado de lechuga,
tomate y mayonesa se pide “vestido”, si se quiere solo se ordena “desvestido”.

Gulf Coast Muffuletta

En los afios de 1890, los panaderos sicilianos de las ciudades portuarias del Golfo de
México vendian sus panes especiales desde carritos ambulantes. El pan redondo y de
textura recia llamado “muffuletta” se vendia entero o bien cortado a lo largo por la mitad,
y relleno de jamén y aceitunas.

Durante los primeros afios del siglo pasado, las normas sanitarias de la nueva era de
progreso prohibieron la venta de alimentos desde carritos ambulantes en todo Estados
Unidos. Alrededor de 1905, los comercios italianos de alimentos en el sector del French
Quarter de Nueva Orleans comenzaron a comprar las hogazas redondas de pan muffuletta
de las panaderias sicilianas y las rellenaban de salami, mortadela, queso provolone y
ensalada de aceitunas. Los tenderos pusieron a la venta los sandwiches listos para llevar y
también colocaron mesas para que sus clientes los comieran en su tienda.

Hoy, los muffulettas se venden mayormente en los restaurantes y cafés en todos los
estados del Golfo. Sin embargo, el sandwich muffuletta de las tiendas de comestibles del
French Quarter es considerado la version original.

Florida Cuban Sandwich

El sdndwich cubano es un pan relleno de jamén, cerdo asado, queso suizo, pepinillos
encurtidos, mostaza y, a veces, salami. El sandwich cubano moderno se tuesta siempre
en una plancha hasta que el queso se derrite. Ello le da al sdndwich su distintiva forma
aplanada, ademas de su maravillosa y densa textura.
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Sin embargo, el sandwich cubano original no era tostado. Se hizo popular inicialmente
alrededor de 1900 en Ybor City, Florida, (cerca de Tampa) y en Cuba, donde se llamaba el
mixto. Era el almuerzo favorito de los trabajadores de las fabricas de cigarros y de los
empleados de los ingenios de azlcar.

Después de los afios 60, cuando la ciudad se inundd de cubanos que huian del régimen de
Fidel Castro, el prensado sandwich cubano nunca falté en las cafeterias y cafés de Miami,
y sigue siendo su sandwich favorito.

Philly Cheesesteak

Inventado en un carrito de venta de perritos calientes de Filadelfia en los afios 30, este
abundante sdndwich se hace con una fina tajada de carne que se sofrie con cebollas sobre
una plancha muy caliente y se coloca dentro de un bollo de pan cortado a lo largo, encima
de lo cual se pone queso. Entre las variaciones figuran los preparados con carne y setas,
carne con pimientos verdes y carne con una gran cantidad de cebolla. El queso provolone
se coloca primero dentro del pan para que luego la carne caliente lo derrita. Otra forma de
prepararlo es que una vez se rellena se le esparce encima el queso procesado de brillante
color naranja llamado Cheez Whiz.

New England Lobster Roll

Los bollos rellenos de langosta se hicieron primero famosos en Maine, pero ahora son
comunes en todos los estados productores de langostas de Nueva Inglaterra y en las
cercanas provincias maritimas de Canada. El bollo de langosta se hace con carne picada de
langosta mezclada con cebollines o0 apio y mayonesa, sazonado con sal y pimienta, y
servido dentro de un bollo tostado de pan de hot dog. El mejor bollo de langosta contiene
la carne de una langosta entera, son muy populares en Nueva Inglaterra y hasta se
sirven en restaurantes de comida rapida.

Chicago Italian Beef

El sdndwich de carne italiana es una variacion regional del sdndwich de carne asada. Este
se hizo famoso en los carritos de venta de perritos calientes de Chicago. Se hace con finas
tajadas de carne preparada con ajo que se coloca en un bollo de pan alargado, que antes
se ha mojado en los jugos que rezuman de la carne. El sdndwich se puede ordenar
“dulce” (con pimientos salteados) o “picante” (con una mezcla picante de pepinillos
encurtidos llamada giardiniera). Segun el gusto de la persona el pan se puede tomar
“mojado” (en la salsa de la carne), “jugoso” (dos veces mojado en la salsa) o “empapado”
(chorreando salsa).

Los Angeles French Dip

Al igual que el sandwich de carne italiana de Chicago, el de salsa francesa de Los Angeles
se hace con finas tajadas de carne asada servidas en una barra de pan. Sin embargo, la
version hollywoodense de este sandwich se suele hacer con tajadas finas de carne asada a
término medio o medio cruda en lugar de con la carne finamente cortada que tipicamente
se usa en Chicago. Se prepara untando mostaza francesa Dijon sobre un pan que se moja
un poco en los jugos de la carne. El sdndwich de salsa francesa de Los Angeles se suele
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servir acompafiado de un plato hondo que contienen los jugos que ha rezumado la carne
asada para que la persona pueda mojar el pan a su gusto segun lo va comiendo.

Buffalo Beef on a Weck

En la ciudad de Buffalo, en el oeste del estado de Nueva York, la versiéon regional de este
sandwich de carne asada se sirve en un bollo de pan llamado “kummelweck”. Los
panaderos alemanes popularizaron este pan redondo salpicado de sal kosher y semillas de
alcaravea. Kummel es la palabra alemana para alcaravea y wreck es la palabra para bollo
de pan en un dialecto del sur de Alemania. Los duefios de bares de Buffalo hacian los
sandwiches en este pan mas saladito con la idea de que a sus clientes les diera sed. La
carne asada a término casi crudo se corta finamente y se moja el bollo de pan
kummelweck en los jugos de la carne. Los acompafiamientos tradicionales son rabano
picante, pepinillos encurtidos y patatas fritas.

Texas BBQ Brisket Sandwich

La carne ahumada gradualmente es la favorita de los establecimientos de barbacoa de
Texas y la forma mas popular de comerla es en sandwich. Hay dos versiones de este
sandwich. En la primera, la carne se coloca en un bollo de pan de hamburguesa en el que
se ha esparcido salsa de barbacoa. Las finas tajadas de carne se van amontonando dentro
del pan y sobre ellas se colocan anillos de cebolla y pepinillos encurtidos. La segunda
versidn, que se prepara con carne picada, contiene carne mezclada con salsa de barbacoa
sobre la que se coloca cebolla y pepinillo. Esta Ultima variacién se parece al sdndwich de
carne picada mezclada con salsa de tomate picante que en otras partes del pais se conoce
como “Sloppy Joes”.

Las opiniones expresadas en este articulo no expresan necesariamente los puntos de vista
o politicas del gobierno de Estados Unidos.

(Distribuido por la Oficina de Programas de Informacion Internacional del Departamento
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£Qué pasa si necesito atencion médica?

19 mayo 2010

Este articulo pertenece al periddico electrénico "Nos vemos en Estados Unidos". Para
consultar los demas articulos haga clic a la derecha.

Todos los afios millones de visitantes viajan con seguridad y disfrutan de sus recorridos
por todo Estados Unidos. En caso de que usted se enferme durante su visita, sus
anfitriones, su hotel, su empleador o consulado pueden indicarle donde encontrar el
médico o el centro de salud mas cercano. Si se trata de una emergencia vital, procure
ayuda llamando al teléfono de emergencia 911.

Tenga en cuenta que en Estados Unidos la atencion médica de cualquier tipo, asi como las
emergencias son relativamente costosas. La consulta médica cuesta en promedio 155
dolares y las visitas de emergencia un promedio de 1.000 délares en todo el pais, segun la
Oficina de Investigacion y Calidad de la Atencién Médica.

En Estados Unidos no se requiere de los visitantes la prueba de seguro médico. Sin
embargo, el Departamento de Estado recomienda que antes de viajar a Estados Unidos los
visitantes tengan una podliza de seguro médico u obtengan una pdliza temporal de
viajeros, para compensar los posibles costos de una enfermedad o accidente. Quiza usted
quiera también registrarse en la embajada de su pais al llegar a Estados Unidos. El sitio de
su embajada en la en la Web puede indicarle qué tipo de ayuda le suministraria su
consulado. Si usted toma medicinas, o usa equipo médico por largo tiempo, asegurese de
traer suficiente provision o de hacer los arreglos necesarios por adelantado para
reabastecerse en Estados Unidos.

Si viaja con visa temporal, o de estudiante de intercambio, es posible que pueda obtener
un seguro médico por intermedio de su empleador o institucion. Los viajeros que visitan
Estados Unidos especificamente para tratamiento médico, deben obtener la visa de
turismo B-2. Para informacién sobre la forma de solicitar este visado ver el articulo
“Quiero solicitar una visa de turista” o visite la pagina del Departamento de Estado en la
Web (en inglés): http://travel.state.gov/visa/temp/types/types_1262.html

(Distribuido por la Oficina de Programas de Informacién Internacional del Departamento
de Estado de Estados Unidos. Sitio en la Web: http://iipdigital.usembassy.gov/esp )

PALABRAS CLAVE: visa temporal, estudiante, intercambio, B-2
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Este articulo pertenece al periddico electrénico "Nos vemos en Estados Unidos". Para
consultar los demas articulos haga clic a la derecha.

Usted debe solicitar un visado de no inmigrante lo antes posible; de 60 a 120 dias antes
de la fecha prevista de su viaje. Este plazo incluye el tiempo de espera paral) conseguir
una cita para una entrevista, 2) la tramitaciéon del visado, y 3) otros tramites
administrativos (rara vez necesarios). Ademas, si su pasaporte y visado se le envian por
correo, debe calcular también el tiempo de entrega en sus planes de viaje. Para
informacion, en inglés, sobre la duracién actual del periodo de espera para obtener una
entrevista en su pais, sirvase consultar
http://travel.state.gov/visa/temp/wait/wait_4638.html.

También es importante consultar detenidamente toda la informacién facilitada en el sitio
web de la seccion consular de la embajada de EE.UU. en su pais sobre procedimientos e
instrucciones locales, por ejemplo, como pedir una cita para una entrevista. Los sitios web
de la seccion consular también explican cualquier procedimiento adicional de interés para
estudiantes, visitantes en régimen de intercambio, y quienes necesitan una entrevista
mas urgente para la obtencién de visado.

La mayor parte de los solicitantes reciben el visado pocos dias después de su entrevista.
En algunos casos, poco frecuentes, se pueden necesitar “tramites administrativos”
adicionales para cerciorarse de que el solicitante tiene derecho a recibir un visado. Dado
que los funcionarios estadounidenses no siempre saben de antemano si se necesitaran
tramites adicionales, es muy importante que presente su solicitud con la mayor antelacién
posible a la fecha prevista de su viaje.

Le rogamos tome nota de que en algunos paises los servicios de visado son limitados o no
existen, a causa de conflicto civil, guerra u otros motivos; para mas informacion, en
inglés, sirvase consultar: http://travel.state.gov/visa/temp/info/info_1302.html.

(Distribuido por la Oficina de Programas de Informacién Internacional del Departamento
de Estado de Estados Unidos. Sitio en la Web: http://iipdigital.usembassy.gov/esp )

PALABRAS CLAVE: via, no inmigrante, plazo, cita, consulado
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Quiero solicitar una visa de negocios

éQuién puede solicitar una visa para viajes de negocios? | 19 mayo 2010

Este articulo pertenece al periddico electrénico "Nos vemos en Estados Unidos". Para
consultar los demas articulos haga clic a la derecha.

Pueden solicitar un visado de negocios las personas que deseen viajar para asistir a un
acto o una conferencia profesional, investigar o informarse acerca de posibles lugares de
negocios, 0 para negociar un contrato. Para viajes de negocios con otros fines, sirvanse
consultar http://travel.state.gov/pdf/BusinessVisa.pdf.

Usted deberd solicitar un visado a menos que su pais participe en el Programa de Dispensa
de Visas (Visa Waiver Program) (VWP) y su estancia prevista en el pais sea de menos de
90 dias. Los viajeros de paises participantes en el programa VWP deberan tener un
pasaporte que se pueda leer por un lector electronico. Una nueva reglamentacion exige
gue los viajeros de dichos paises soliciten una autorizacién de viaje electréonica. Para mas
informacion sobre esta pagina sirvanse consultar:
http://travel.state.gov/visa/temp/without/without_1990.htmI#epassport.

éCon cuanta antelacion debo solicitar la visa?

Presente su solicitud al menos dos meses antes de la fecha prevista de su partida; tres
meses, si el motivo del viaje es una conferencia cientifica. Este periodo de tiempo incluye
la celebracion de una entrevista y la tramitacion del visado; si el visado se le envia por
correo, calcule el tiempo de entrega en sus planes de viaje. El periodo de espera varia
segun las embajadas y la temporada del afio, por ejemplo, muchos solicitantes desean
viajar en el verano, por lo que durante esa temporada se puede tardar mas en conceder
una entrevista. En la pagina web (en inglés)
http://www.usembassy.gov/http://travel.state.gov/visa/temp/wait/wait_4638.html se da
una orientacion sobre la situacion en paises concretos.

éCual es el costo de una visa?

A partir de junio de 2010, usted debera abonar una cuota no reembolsable de 140 délares
por concepto de tramitacién de visado. Sujeto a la existencia de un acuerdo reciproco
entre su pais y los Estados Unidos, también es posible que tenga que abonar una cuota
por la emisién del visado. Compruebe si su pais tiene una cuota reciproca en la pagina (en
inglés) http://travel.state.gov/visa/frvi/fees/fees_1341.html.
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éCuales son las principales diligencias para solicitar una visa B-1?

La primera diligencia es pedir una entrevista para solicitar un visado. Consulte el sitio Web
de la embajada o el consulado mas cercano de los Estados Unidos en su pais para
informarse de los trémites necesarios. Luego debe abonar la cuota de tramitacion de
visado y rellenar el formulario (o los formularios) de solicitud de visado exigido en su pais:
el formulario electréonico DS-160 esta reemplazando al DS-156 en la mayoria de los
paises. Los formularios, en inglés, se pueden obtener en
http://travel.state.gov/visa/frvi/fforms/forms_1342.html. (Nota: En la mayor parte de los
paises se deben rellenar los formularios de solicitud y abonar la cuota de solicitud antes de
pedir una entrevista. Puede obtener informacion sobre su pais en:
http://www.usembassy.gov/.)

Cuando acuda a la entrevista debera llevar los documentos siguientes: 1) un pasaporte
valido hasta después de las fechas previstas de su viaje; 2) la hoja de confirmacion de la
cita para su entrevista; 3) la pagina de confirmacion del DS-160 rellenado; 4) un recibo
del pago de la cuota de solicitud del visado; y 5) una foto de 5X5 cm, a menos que ya
haya adjuntado electréonicamente una foto a su solicitud DS-160.

También debera aportar pruebas de que proyecta hacer el viaje, tiene la intenciéon de salir
de los Estados Unidos y dispone de suficientes fondos para cubrir sus necesidades durante
el viaje. Consulte con la embajada de los Estados Unidos en su pais si necesita otros
documentos.

Consulte también, en inglés, en Centro de Visas Empresariales del Departamento de
Estado: http://travel.state.gov/visa/temp/types/types_2664.html.

(Distribuido por la Oficina de Programas de Informacién Internacional del Departamento
de Estado de Estados Unidos. Sitio en la Web: http://iipdigital.usembassy.gov/esp )

PALABRAS CLAVE: DS-160, visa de negocios, VWP, B-1
TRADUCCION: ML English  Francais =8  Pycckuii  Espafiol e

SHARE Delicious Digg reddit Facebook StumbleUpon Twitter

ARTICULOS RELACIONADOS

Periddico electréonico: Nos vemos en Estados Unidos

El Departamento de Estado de los Estados Unidos produce y mantiene este sitio. La inclusion de direcciones externas
a este sitio no debe interpretarse como una aprobacién de las opiniones contenidas en las mismas o de sus politicas
de privacidad.

212



IIP Digital | Departamento
de Estado de Estados Unidos

PUBLICACIONES

TRADUCCION: g EPY English Espafiol Frangais Pycckui D

Quiero solicitar una visa para trabajo temporal

19 mayo 2010

Este articulo pertenece al periddico electrénico "Nos vemos en Estados Unidos". Para
consultar los demas articulos haga clic a la derecha.

(Todos los enlaces a paginas web indicados en este articulo, llevan a paginas en inglés.)
éQuién puede solicitar una visa H-1B?

Pueden solicitar una visa H-1B los profesionales o estudiantes patrocinados por un
empleados de Estados Unidos para trabajar en calidad de especialistas en Estados Unidos.
Para obtener una visa H-1B, el solicitante debe tener al menos un titulo de universitario a
nivel de licenciatura y la posicion en Estados Unidos debe exigir al menos un titulo de este
nivel. El nimero maximo de visas H-1B que se concede al afio es de 65.000. En
http://travel.state.gov/visa/temp/types/types_1271.html se puede obtener informacion
sobre las clases de trabajadores temporales.

éCuanto tiempo lleva la solicitud de una visa H-1B?

Debido a que el visado H-1B tiene que ser aprobado por diversos organismos de Estados
Unidos, usted y su empleador deben iniciar los tramites de solicitud al menos 120 dias
antes de la fecha prevista del comienzo de su trabajo.

éQué pasos se precisan para solicitar la visa H-1B?

En primer lugar, su empleador debe presentar una solicitud (formulario I-129) y abonar
las cuotas correspondientes. Una vez cumplida esta diligencia, usted debe pedir cita para
acudir a una entrevista y solicitar una visa H-1B a través del sitio web de la embajada o
consulado mas cercano de los Estados Unidos en su pais. Puede informase acerca de los
plazos de espera para la entrevista y tramitacion de su solicitud en
http://travel.state.gov/visa/temp/wait/wait_4638.html.

Usted tendra que rellenar un formulario de solicitud de visado (ver la seccion
“documentacién requerida” en la pagina
http://travel.state.gov/visa/temp/types/types 1271.html) y abonar una cuota de
tramitacion de visado de 40 ddlares (a partir de junio de 2010) y, en algunos paises, una
cuota reciproca de emision de visado (consulte las cuotas de reciprocidad en
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http://travel.state.gov/visa/frvi/fees/fees_1341.html). Para mas informacién sobre cuotas
consulte http://travel.state.gov/visa/temp/types/types 1263.html.

Cuando acuda a la entrevista debe llevar los documentos siguientes: 1) un pasaporte
valido; 2) el nimero del recibo impreso en el formulario aprobado de solicitud I-129; 3) la
pagina de confirmacion del formulario DS-160 de la solicitud electrénica; y 4) una
fotografia de 5X5 cm., a menos que la haya adjuntado al formulario DS-160. También
debe aportar un recibo del pago de la cuota de tramitacién del visado y, en algunos paises,
es posible que tenga que abonar una cuota de emisién de visado. Para informacion
concreta sobre su pais, consultar: http://www.usembassy.gov/.

Ver también la pagina web del Departamento de Estado para Trabajadores Temporales:
[http://travel.state.gov/visa/temp/types/types_1275.html].

(Distribuido por la Oficina de Programas de Informacién Internacional del Departamento
de Estado de Estados Unidos. Sitio en la Web: http://iipdigital.usembassy.gov/esp )
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Habla un hombre de negocios (Kenya)

Por Frederick Masinde Oyange Fredrick Masinde Oyange es director comercial de Undugu Fair

Trade Limited en Kenya. | 19 mayo 2010

Este articulo pertenece al periddico electronico
"Nos vemos en Estados Unidos". Para consultar
los demas articulos haga clic a la derecha.

Mi primer viaje fuera de Africa fue a Estados
Unidos en 1995 para asistir a una conferencia de
la feria comercial celebrada en Maryland. Esa
experiencia me ayudd en todos mis viajes
futuros, ya que la conferencia facilité informacion,
con suficiente antelacion, para facilitar los

Taxis en el Aeropuerto Internacional
Baltimore/Washington arreglos de viaje. He utilizado esa informacion

para comprobar y confirmar todos los requisitos

de viaje antes de la partida.

Estaba muy emocionado con aquel viaje. Todos mis amigos estaban felices por mi y me
envidiaban. El principal requisito que preocupa a los viajeros a Estados Unidos es la
obtencioén de la visa de entrada. Como yo tenia toda la documentaciéon necesaria en apoyo
de mi solicitud, me sentia confiado en cuanto a la aprobacién de mi solicitud, y tuve una
gran alegria cuando me concedieron una visa B1/B2 de entrada multiple, valida para cinco
afos.

Una vez en posesion de mi visa, pude confirmar mi itinerario, pasaje de avion y seguro de
viaje. Era mi primer vuelo de larga distancia, de una duracién total de 26 horas, con
escalas en Amsterdam y Detroit hasta llegar a mi punto de destino en Baltimore. Mi
agente de viaje me ayudd mucho con sus consejos sobre como negociar los trasbordos en
los distintos aeropuertos y qué letreros buscar en los aeropuertos de transito y llegada.
Las inspecciones de seguridad en los aeropuertos son mas detalladas que la de la
embajada y es preciso tener a mano todos los documentos de viaje pertinentes.

Llegué a los Estados Unidos y sufri mi primer choque cultural al salir del aeropuerto y no
poder encontrar facilmente un taxi. Tardé algin tiempo en darme cuenta de que las
elegantes limusinas eran en realidad taxis, muy distintos de los pequefos automoviles
destartalados en mi pais. El trayecto al lugar de la conferencia en Maryland era un
espectaculo digno de admiracidon, en particular las granjas, con sus casas modernas en
medio de jardines bien cuidados en los que ondeaba la bandera estadounidense. Al llegar
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al hotel, bajo los efectos del largo viaje, me fui derecho a la cama. Cuando me desperté a
las ocho de la tarde todavia habia sol, me fui a desayunar iy me encontré con que
estaban sirviendo la cena!

Dado que esta era una conferencia programada, me permitié aprender a planear mis
viajes posteriores a Estados Unidos. Ahora me aseguro de que tengo toda la informacion
necesaria para el viaje, incluidas citas de negocios, antes de mi partida.

Ver también la pagina web (en inglés) del Centro de Visas Empresariales del
Departamento de Estado: http://travel.state.gov/visa/temp/types/types 2664.html.

Las opiniones expresadas en este articulo no reflejan necesariamente el punto de vista, ni
la politica, del gobierno de Estados Unidos.

(Distribuido por la Oficina de Programas de Informacién Internacional del Departamento
de Estado de Estados Unidos. Sitio en la Web: http://iipdigital.usembassy.gov/esp )
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Habla una profesional (Nigeria)

Por Elizabeth Anche | 19 mayo 2010

Este articulo pertenece al periédico electrénico
"Nos vemos en Estados Unidos". Para consultar
los demas articulos haga clic a la derecha.

Elizabeth Anche es periodista de la Kaduna State
Media Corporation de Nigeria.

Mi estancia de seis semanas en Estados Unidos,
también conocido como “el pais de Dios”, me
convencié de que yo podia influir de manera
decisiva en la vida de las personas de mi propio

Elizabeth Anche, cuarta desde la izq.,
con colegas de la entidad IRIS

pais, Nigeria.

Como participantes en el programa Mujeres en Liderazgo, coordinado por la organizacion
sin fines de lucro Iowa Resource for International Service (IRIS), los miembros de nuestro
equipo, procedentes de Nigeria septentrional, se sintieron honrados por el recibimiento
que nos dispenso la asamblea general del estado de Iowa en el Capitolio de Des Moines.

Me impresion6 el grado de participacion comunitaria en actividades voluntarias y de
beneficencia a las que presta su apoyo la mayoria de las organizaciones y familias
estadounidenses. Este espiritu se puede atribuir a la tradicion estadounidense de respeto
a la dignidad humana, que yo absorbi inmediatamente. Tuve ocasiéon de sentir
directamente ese respeto, como huésped de familias estadounidenses, en sus hogares,
interesadas en promover relaciones culturales entre ellas y extranjeros.

Mis relaciones con mi familia de acogida fueron excelentes y también con Little Bit,
cachorro que llegd a ser una especie de hermanito para mi. Algo que me sorprendié
sobremanera de Little Bit es que usaba pafiales, cuando los pafiales para bebés se
consideraban un lujo en mi pais. Descubri que los estadounidenses son auténticos
amantes de los animales domésticos. En Nigeria los perros guardan nuestra casa; en
Estados Unidos los tienen de companferos.

De regreso a casa me dedico en cuerpo y alma a mi trabajo, 24 horas, siete dias a la
semana, sin permitirme tiempo para el descanso, pero recuerdo con carifio los momentos
gue pasé visitando Washington, la Casa Blanca y museos, celosos guardianes del pasado,
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como el museo en memoria del Holocausto, el museo de cultura afroamericana y el
monumento a Washington.

Como periodista, me hizo mucha ilusién ser entrevistada por la Voz de América cuando
trabajaba como becaria en la Television Publica de Iowa. Participé en la produccion del
programa de television Love For Quilting (Hacer Edredones). Como muestra de amistad y
agradecimiento por mi participacion en la produccion de la serie de programas, se
regalaron telas al orfanato de mi iglesia de Nigeria para fabricar edredones. En la
Television Publica de Iowa tuve la suerte de ser testigo de la transicion del sistema de
transmision analdgico a digital, hito que Nigeria espera alcanzar para 2012,

Las visitas a organizaciones tales como ACCESS, refugio para mujeres maltratadas, Sisters
on Target, grupo de mentores de mujeres afroamericanas, y el Centro Carrie Chapman
Catt Center para Mujeres y Politica, me sugirieron algunas ideas para ayudar a las
nigerianas.

De regreso en Nigeria apliqué mi experiencia estadounidense para organizar una
conferencia internacional sobre el papel de la mujer en el futuro de Nigeria y dar voz a las
mujeres indigentes de las comunidades rurales. Es lo que yo llamo transferencia de
liderazgo — la exportacion de soluciones estadounidenses a Nigeria, con sabor africano.

Ver también la pagina web, en inglés, de Medios Informativos, Prensa y Radio Extranjeros
del Departamento de Estado:
[http://www.travel.state.gov/visa/temp/types/types_1276.html].

Las opiniones expresadas en este articulo no reflejan necesariamente el punto de vista, ni
la politica, del gobierno de Estados Unidos.

(Distribuido por la Oficina de Programas de Informacion Internacional del Departamento
de Estado de Estados Unidos. Sitio en la Web: http://iipdigital.usembassy.gov/esp )

PALABRAS CLAVE: periodista, visas, Towa, Voz de América

TRADUCCION: = d  H1  Espafiol  Francais  Pycckuii o= English

SHARE Delicious Digg reddit Facebook StumbleUpon Twitter

ARTICULOS RELACIONADOS

Periodico electronico: Nos vemos en Estados Unidos

El Departamento de Estado de los Estados Unidos produce y mantiene este sitio. La inclusion de direcciones externas
a este sitio no debe interpretarse como una aprobacién de las opiniones contenidas en las mismas o de sus politicas
de privacidad.

212



IIP Digital | Departamento
de Estado de Estados Unidos

PUBLICACIONES

TRADUCCION: gt ':Pj Espafiol Francais Pyccknin e English

Hay cambios en el viento

19 mayo 2010

Este articulo pertenece al periédico electrénico
"Nos vemos en Estados Unidos". Para consultar
o~ los demas articulos haga clic a la derecha.

7/ Por Jane Levere

P &
il ™ F 4

Taruign Travel is Fua 54, 7000- 7007

Las medidas para aumentar la seguridad, mejorar
L T T ;. .
Sl s la economia inerte y el Internet han cambiado y,
en muchos aspectos, mejorado la experiencia de
los extranjeros que visitan Estados Unidos. Jane
Levere escribe sobre temas relacionados con el
transporte y el turismo.

Grafico muestra flujo de visitantes que
llegan a Estados Unidos (Vincent
Hughes)

La toma de impresiones dactilares digitalizada, las fluctuaciones en la tasa cambiaria del
délar y la masiva informacion obtenible en linea, son algunos de los aspectos que hacen
que viajar a los Estados Unidos en 2010 sea para los visitantes internacionales una
experiencia diferente de la que fue a principios del siglo veintiuno.

Estos cambios son visibles incluso antes de que el visitante sale de su pais.

En 2004, el Departamento de Seguridad Interna (DHS) de Estados Unidos —— una
dependencia del gobierno federal establecida por ley a fines de 2002 después de los
ataques terroristas el 11 de septiembre de 2001 -- establecié una serie nueva de
procedimientos biométricos para los visitantes internacionales poseedores de pasaportes o
visados no estadounidenses.

Especificamente, cuando estos visitantes solicitan un visado, el funcionario que los
entrevista examina su solicitud y los documentos que la respaldan y les toma sus
impresiones digitales y una fotografia digital.

Recientemente, el tiempo de espera para estas entrevistas ha sido reducido
considerablemente. Segin Geoff Freeman, primer vicepresidente de relaciones publicas de
U.S. Travel, una organizacion de la industria del turismo en Estados Unidos, muchas de
las personas que solicitan una visa esperan ahora menos de treinta dias para una
entrevista, comparado con mas de cien dias en el pasado.
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El Programa de Dispensa de Visa (VWP) -- que exonera a los ciudadanos de los paises que
satisfacen varios requerimientos de seguridad y otros requisitos para obtener visas de
Estados Unidos, para visitas de negocios o turismo y validos por noventa dias o0 menos --
se aplica a treinta y seis paises. Estos paises incluyen a Andorra, Australia, Austria,
Bélgica, Brunei, Republica Checa, Dinamarca, Estonia, Finlandia, Francia, Alemania,
Grecia, Hungria, Islandia, Irlanda, Italia, Japdn, Letonia, Liechtenstein, Lituania,
Luxemburgo, Malta, Ménaco, Holanda, Nueva Zelandia, Noruega, Portugal, Republica de
Corea, San Marino, Singapur, Republica Eslovaca, Eslovenia, Espaiia, Suiza y el Reino

Unido.

Los viajeros de un pais que participa en el programa VWP deben obtener a través del
sistema electronico de autorizacion de viaje, llamado Sistema Electrénico para
Autorizacidon de Viajes (ESTA), una autorizacién otorgada electrénicamente por el
Departamento de Seguridad Interna. El sistema ESTA determina, antes de que el viajero
suba al avién, si es elegible para viajar hacia Estados Unidos conforme al sistema VWP vy si
su viaje plantea cualesquier riesgo de naturaleza policial o de seguridad.

Cuando el viajero internacional llega a Estados
Unidos, debe presentar al funcionario de aduana
y proteccion de fronteras (CBP) uno de dos
documentos: un formulario blanco 1-94, si el
viajero tiene visa, o un formulario verde I-94W,
si el viajero es de un pais participante en el
programa VWP, El funcionario CPB le pregunta al
viajero acerca de su estadia, visualiza en un
rastreador las huellas digitales del viajero y le
toma una fotografia digital. Ademas, los viajeros
VWP, que no necesitan obtener visa, pronto
deberan pagar una tarifa. Después de la
verificacion por el funcionario CPB, el viajero
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Esta grafica muestra los origenes
principales de viajeros internacionales
a EE.UU. en 2009.

guarda una parte del formulario I-94 o I-94W, la cudl deb devolver al salir de Estados

Unidos.

El Congreso autorizd en 2007 el gasto de 40 millones de dolares en un programa llamado
Puertos Modelos de Entrada, especificamente para mejorar la experiencia de los viajeros
extranjeros a su llegada a los veinte aeropuertos estadounidenses que reciben la mayor
cantidad de visitantes internacionales. El programa procura mejorar el personal, la gestion
de las colas, la sefializacién vy la infraestructura en los veinte principales aeropuertos
internacionales de Estados Unidos y contratar por lo menos doscientos nuevos

funcionarios CPB.

Los cambios en la economia mundial también impactaron considerablemente la
experiencia de los visitantes internacionales al viajar hacia los Estados Unidos.

Hay considerablemente mas servicios aéreos, ofrecidos por aerolineas estadounidenses y
no estadounidenses, a mas destinos en Estados Unidos que antes, estimulados por la
proliferacion de aerolineas en todo el mundo y por su utilizacién de aviones capaces de
servir las nuevas rutas en forma econdmica y eficiente. Compafias aéreas
estadounidenses como American Airlines, Continental Airlines y Delta Airlines han
aumentado mucho su servicio internacional, particularmente a Europa y Asia, mientras
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que aerolineas europeas y asiaticas, como British Airways, Lufthansa y Singapore Airlines
han agregado nuevas rutas estadounidenses y han aumentado la frecuencia de los vuelos
en las rutas que ya vuelan. Ademas, Estados Unidos ha firmado acuerdos de "cielos
abiertos" con la Unién Europa y Japén, los que levantan las restricciones impuestas a los
vuelos y aumentan el servicio aéreo desde estos puntos de partida hacia los Estados
Unidos.

Si bien las tasas cambiarias fluctian en forma imprevisible, Estados Unidos es un lugar
mucho menos costoso para los visitantes de cualquier pais cuya moneda se ha valorizado
con respecto al dolar. Los destinos populares en Estados Unidos que antes eran muy
costosos para el visitante, como Nueva York y San Francisco, son econdmicamente mas
asequibles ahora.

La economia estadounidense débil ha creado también —- por lo menos por ahora -— una
superabundancia de habitaciones de hoteles vacias, lo que resulta en grandes descuentos
en muchas de las tarifas hoteleras, una ventaja mas para los visitantes internacionales.

La globalizacién ha hecho que Estados Unidos sea mas atractivo para las exposiciones
comerciales internacionales. Rossi Ralenkotter, presidente y jefe ejecutivo de la Autoridad
de Las Vegas para Convenciones y Visitantes, el organismo responsable de ese tipo de
reuniones en Las Vegas, dijo que la cantidad de visitantes internacionales ha aumentado
en la convencién de la Asociacion Nacional de Telecomunicadores y la Exposicion de
Aparatos Electréonicos de Consumo, ambos eventos sostenidos en esa ciudad.

El Internet, agregd Fred Dixon, primer vicepresidente encargado del desarrollo del turismo
y de las convenciones de NYC & Company, también ha hecho que Estados Unidos sea un
destino mads accesible para el visitante internacional. "Existe ahora mas informacién que
nunca, mas conductos para hacer reservaciones directamente al alcance del consumidor,
gue puede hacer las reservaciones desde su casa, con su propio teléfono", dijo.

Uno de los principales lugares para investigar sobre viajes en Estados Unidos es el sitio
web www.discoveramerica.org. Creado en 2009 por U.S. Travel y el Departamento de
Comercio de Estados Unidos, el sitio ofrece, entre muchas organizaciones, informacion
provista por American Express, Fodor's, Travelocity, Google, Weather.com, las oficinas de
turismo de cada estado, y de las oficinas para convenciones y visitantes en los lugares de
destino. Esta informacion se da en inglés, espafiol, aleman, japonés y francés.

Las opiniones expresadas en este articulo no reflejan necesariamente los puntos de vista
ni las politicas del gobierno de Estados Unidos.

(Distribuido por la Oficina de Programas de Informacion Internacional del Departamento
de Estado de Estados Unidos. Sitio en la Web: http://iipdigital.usembassy.gov/esp )
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Viajar por Estados Unidos

19 mayo 2010

Este articulo pertenece al periédico electrénico
"Nos vemos en Estados Unidos". Para consultar
los demas articulos haga clic a la derecha.

Por Jane Levere

Muchos visitantes extranjeros veran que los
métodos para viajar en Estados Unidos difieren
muchas veces de aquellos a que estan
acostumbrados. Jane Levere escribe sobre temas
relacionados con transporte y turismo.

El tren Acela, de Amtrak, opera entre
Boston y Washington

Viajar en el inmenso Estados Unidos difiere a la manera como se viaja en otros paises.
Aungue algunas partes de Estados Unidos estan densamente pobladas, otras no lo estan.
Esto significa que las opciones en el transporte publico son mas abundantes en ciertas
ciudades, especialmente aquellas con distritos céntricos grandes, mientras que en otras
regiones, la geografia y la economia dictan una mayor dependencia del automovil. Por lo
tanto, para trasladarse de un lugar a otro puede significar usar el avion, ferrocarril o
autobus, o conducir un automovil — o una combinacién de estos medios de transporte.

Mucha gente viaja desde una region del pais hacia otra, o hasta dentro de una misma
region, en vuelos nacionales.

Si bien Japdn, China y muchos paises europeos tienen servicios de ferrocarril de alta
velocidad muy desarrollados, como el tren bala de Japén y el Eurostar, el servicio de
ferrocarril de alta velocidad no es comun en Estados Unidos. Amtrak, que administra la
red ferroviaria nacional, solamente opera los trenes Acela de alta velocidad en el Corredor
Noreste, conectando Boston, Nueva York, Filadelfia, Baltimore y Washington con un
servicio frecuente y rapido. Amtrak opera también trenes especiales de turismo a lugares
de interés en el oeste de Estados Unidos, como el California Zephyr y el Coast Starlight.

Empresas como Greyhound y Trailways ofrecen servicio frecuente de 6mnibus de larga
distancia en todo Estados Unidos; empresas regionales como Megabus y BoltBus oferecen
tarifas reducidas en ciertas rutas populares.
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Las opciones en el transporte publico varian mucho en las ciudades estadounidenses. El
servicio extenso y frecuente de autobuses y los sistemas de transporte subterraneo son
mas comunes en ciudades grandes como Nueva York; las empresas de autobuses de
excursiéon ofrecen también giras turisticas en las principales ciudades estadounidenses.

Alquilar un automovil sigue siendo una de las mejores maneras de viajar en Estados
Unidos, dice Wendell Cox, director de Demographia, una firma consultora en politica
publica de Belleville, Illinois.

"Funciona maravillosamente bien y esta a disposicién en todas partes", dice Cox.

Dan Kasper, director gerente de LEC, una firma consultora en economia y finanzas en
Cambridge, Massachusetts, sefiala que la gasolina es mucho mas barata en Estados
Unidos que en muchos otros paises. Esto hace que alquilar un automdvil sea asequible,
dice.

"En vista de la extensién del pais y al hecho de que muchos lugares no estan lo
suficientemente poblados para sostener un servicio de transporte publico, el automoévil de
alquiler le permite apartarse de los lugares donde va todo el mundo", dice Kasper. "Le da
la flexibilidad de viajar conforme a su propio ritmo y de ir adonde desea ir".

Para alquilar un automoévil en Estados Unidos, las compafiias de alquiler requieren
generalmente que el viajero extranjero presente un permiso de conducir valido y una
tarjeta de crédito reconocida.

Las opiniones expresadas en este articulo no reflejan necesariamente los puntos de vista
ni las politicas del gobierno de Estados Unidos.

(Distribuido por la Oficina de Programas de Informacién Internacional del Departamento
de Estado de Estados Unidos. Sitio en la Web: http://iipdigital.usembassy.gov/esp )
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