Los Estados Unidos estan comprometidos con un enfoque amplio y equilibrado que incluye la prevencion, el tratamiento, y la
aplicacion de la ley. Este documento ofrece informacion sobre los esfuerzos de la Oficina de Politica Nacional para el Control de
las Drogas (ONDCP) por prevenir el uso de las drogas y tratar la adiccion. Para el afio fiscal 2011, la administracion del
Presidente Obama ha solicitado aproximadamente 5,600 millones de délares para apoyar los esfuerzos de reduccién en la
demanda. Esto incluye un aumento de 13 por ciento para la prevencion, y cerca de 4 por ciento para tratamiento. La totalidad de
la propuesta presupuestal antidrogas para el afio fiscal 2011 es de 15,500 millones de délares, lo que representa un incremento de
521.1 millones de dolares respecto al presupuesto actual.

Fondos Federales para el Control de las Drogas por

Funcion (millones de ddlares por afio fiscal)
2009 2010 2011 Cambio Porcentaje
Final Ejercido Propuesto 10-11 Cambio

Tratamiento 3,561.9 3,745.5 3,882.5 136.9 3.7%
Prevencion 1,854.7 1,514.3 1,717.7 203.3 13.4%

Reduccién 5,416.6 5,259.9 5,600.2 340.3 6.5%
Demanda

35.5% 35% 36%

Nota: Cantidades redondeadas

Uso de drogas en Estados Unidos

En 2008 un estimado de 20 millones de estadounidenses mayores de 12 afios habian utilizado drogas en el Gltimo mes.

# Las drogas mas utilizadas incluyen la marihuana/hashish, cocaina (incluyendo el crack), la heroina, los alucin6genos,
los inhalantes y los sicoterapéuticos de uso médico.' La marihuana y los analgésicos son las drogas preferidas por los
nuevos usuarios. En 2008, cerca de 2.9 millones de personas de 12 afios en adelante usaron una droga ilicita por primera vez.
La mayoria en ese grupo usaron marihuana (2.208 millones) y analgésicos (2.176 millones).?

# Las drogas causaron mas muertes que las armas de fuego y el alcohol en 2006. Segun los Centros para el Control de
Enfermedades 38,396 personas murieron debido a causas inducidas por las drogas en 2006, el afio mas reciente del que se
cuenta con datos. Esto se compara a 30,896 muertes debido a heridas por armas de fuego, y 22,073 muertes inducidas por el
alcohol.

Prevencion

La prevencion tiene los mejores resultados cuando los mensajes son comunicados en el hogar (valores basicos);
reforzados en las escuelas, los centros de trabajo, y las organizaciones comunitarias (valores de refuerzo); se debe
relacionar la prevencion con la salud en general, reflejando las normas sociales compartidas (valores prevalentes).

# Comunidades preparadas para la prevencion: La solicitud presupuestal para el 2011 incluye 15 millones de ddlares para
una red piloto de “comunidades preparadas para la prevencion”. Estas ofrecen intervenciones basadas en la evidencia a lo
largo de la adolescencia. Se solicitaron 5.6 millones de délares para especialistas comunitarios que promuevan comunidades
preparadas para la prevencion, y para la colaboracidn de agencias estatales. Entre las actividades estan el monitoreo de drogas
a nivel estatal, la asistencia técnica, y redes de mentores. Complementando esto, se han solicitado 2 millones de dolares para
evaluaciones del programa piloto.

® Investigacion: El Instituto Nacional para el Abuso de las Drogas (NIDA) invertira 435.2 millones de délares en el afio fiscal
2011 para investigar la efectividad de la prevencion del uso de las drogas.

! Substance Abuse and Mental Health Services Administration, National Survey on Drug Use and Health, 2008 (September 2009).
2 Substance Abuse and Mental Health Services Administration, National Survey on Drug Use and Health, 2008 (September 2009).



¢ Campafa nacional contra las drogas dirigida a los jovenes: El presupuesto 2011 solicita 66.5 millones de dolares para
llegar a los jovenes y sus padres mediante publicidad y mensajes publicos en television, radio, revistas y el internet. Para
mayor informacién ver www.theantidrug.com.

# Programa de comunidades libres de drogas: La solicitud de 85.5 millones de ddlares en el 2011 para estos programas
permitira emolumentos de 125,000 délares al afio, durante un méximo de 10 afios, a coaliciones locales para que movilicen a
las comunidades contra las drogas. Ya existen coaliciones similares apoyadas en parte con fondos del Departamento de
Estado en México, Peru, Guatemala, Honduras, El Salvador, Colombia, Brasil y Sudafrica. Para mas informacion ir a:
www.ondcp.gov/dfc.

® Estudiantes exitosos, a salvo y saludables: En 2011 se estan solicitando 283.1 millones de d6lares para apoyar programas
escolares de prevencion.

Tratamiento

¢ Subvencién para la prevencién y tratamiento del abuso de sustancias: Se estan solicitando 2,074 millones de d6lares para
apoyar a los sistemas de salud pablica para que ofrezcan tratamiento a aquellos que padecen de adiccion. Estos fondos
complementan el apoyo estatal y local a los centros de salud, ademas de los seguros gubernamentales Medicaid y Medicare
gue ofrecen este tratamiento a sus asegurados.

¢ Evaluacion e intervencion breves, y asignacion para tratamiento (SBIRT): El programa SBIRT es un enfoque de bajo
costo y alto impacto mediante el cual los pacientes que reciben servicios médicos en centros de salud ordinarios son evaluados
respecto al abuso de drogas, y referidos para tratamiento de ser necesario. El presupuesto solicitado para el afio 2011 a través
de la Administracién de Servicios de Salud Mental y Abuso de Sustancias (SAMHSA) es de 41.1 millones de ddlares, 12
millones mas que el presupuesto ejercido en el 2010. Para abril del afio pasado, 838,050 pacientes en sitios subvencionados
habian sido evaluados: 17.1 por ciento requirieron intervenciones breves, el 3.0 por ciento requirié tratamiento corto, y el 3.7
por ciento requirié ser referido a programas especializados. Mas informacién en www.sbirt.samhsa.gov/about.htm.

# Tratamiento Residencial de Abuso de Sustancias (RSAT): Se solicitaron 30 millones de ddlares para este programa que
busca el tratamiento residencial antes de liberar a internos de prisiones locales y estatales.

¢ Juzgados especializados para casos de droga: El presupuesto 2011 de SAMHSA para juzgados especializados en drogas es
de 56.4 millones de ddlares, un incremento de 12.6 millones con respecto a 2010. El presupuesto 2011 del Departamento de
Justicia para juzgados de drogas, salud mental, y resolucion de conflictos es de 57 millones. Los juzgados especializados en
drogas funcionan en 44.7% de los municipios de los Estados Unidos. Estos reducen la reincidencia, asi como el costo a largo
plazo y la demanda de drogas.

#* Investigacio: En el afio fiscal 2011, NIDA invertird 658.9 millones de ddlares para realizar investigaciones de tratamientos
maés efectivos para enfermedades y abuso de sustancias. Descubrimientos en el pasado como el uso de la buprenorfina para
tratar la adiccion al opio han ayudado a miles a reducir su necesidad de usar ese estupefaciente. La investigacion de como la
marihuana afecta el cerebro ha llevado al mejor entendimiento de los peligros del consumo de drogas, asi como al desarrollo
de quimicos sintéticos con el potencial terapéutico enfocado a las areas del cerebro afectadas por el THC que se encuentra en
la marihuana.

Apoyo a la recuperacion

Los programas de apoyo a la recuperacion ayudan a la gente a dejar de usar drogas y mantenerse alejados de éstas. También
ayudan a la gente a adquirir habilidades de llevar vidas productivas y autosuficientes sin el uso de sustancias.

¢ La Ley de Segunda Oportunidad enfoca la prioridad a rehabilitar a los delincuentes bajo libertad condicional. Los programas
de reinsercion social combinan tratamiento, capacitacion para el trabajo, asistencia en obtencion de empleo, y entrenamiento
en habilidades de vida. El tratamiento a largo plazo esta disponible tras la liberacion. Los 50 millones de délares solicitados
para los programas de la Ley de Segunda Oportunidad se consideran parte del presupuesto antidrogas para fines contables.
Ademas, la administracion del Presidente Obama apoya los programas de pruebas y sanciones que con eficiencia desalientan
el uso de drogas vy la reincidencia en la comunidad de internos en las instituciones correccionales.

¢ El programa “Acceso a la Recuperacion” permite que las personas que buscan tratamiento escojan la modalidad de éste. Con
un sistema de vales se ofrecen servicios integrales que incluyen alojamiento, capacitacion para el empleo,
prevencion de reincidencia, guarderia y transporte. EI presupuesto para el afio fiscal 2011 solicita 108.9
millones de ddlares para apoyar programas selectos que ya existen, y ofrecer fondos para 4 nuevas
subvenciones del programa “Acceso a la Recuperacion”. Para obtener mas informacion al respecto, pueden
visitar la pagina http://atr.samhsa.gov/ .
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